Revista 58

Visao Meprca - %

MOVIMENTO NACIONAL |
VALORIZAGAO DA ;
'._-,-.REQIDENCIA MEDIC,



G, -

APM

Rua Pedro Jacobucci, 400
Jardim América * 09725-750 ¢ Sao Bernardo do Campo/SP
(11) 4125-4439 » (11) 4330-6166 * Fax (11) 4330-6891
e-mail: administracao@apmsbc.org.br
www.apmsbc.org.br

L]
HRAETID [0 £ EMED
HA

Marcelo Ferraz de Campos ......... Presidente

Fiilvio Nicolau Bechelli Fiho......... Vice-Presidente
Rubens Martins Neto........ .. Secretario

Sylvia Ghiotto Abdian Secretario Adjunto
Fernando Kooro ........ . Diretor Administrativo

Luiz Henrique Cuzziol..
Artur Prado Marsicano..

.. Diretor Administrativo Adjunto

.. Diretor de Defesa Profissional

Marcelo Rodrigues Bacci... .. Diretor de Defesa Profissional Adjunto
Joao Parisi Neto ............... ... Diretor Social, Cultural e Lazer

Marisa de Oliveira Pelarin ........... Diretor Social, Cultural e Lazer Adjunto
Robson Barbosa de Miranda ....... Diretor Cientifico

José Carlos Rodrigues Junior........ Diretor Cientifico Adjunto

Thereza Chistina M de Godoy ...... Diretor Financeiro e Patriménio

Luiz Roberto Guidetti Diretor Financeiro e Patriménio Adjunto
Enzo Ferrari....... .. Diretor de Servigos

Fabio Salata ............. .. Diretor de Servicos Adjunto

Tomas P. Smith-Howard. .. Diretor de Previdéncia e Mutualismo
Eduardo Nicola ............. ... Diretor de Previdéncia e Mutualismo Adjunto

Joao Eduardo Charles..........co.... Diretor de Comunicacéo e Marketing

Beatriz Freitas de Moura Barbosa Diretora de Comunicacéo e
Marketing Adjunta

Luiz Carlos JOAO0.........cocereueueucnenens Delegado

Everaldo Porto Cunha ... .. Delegado

CONSELHO FISCAL

André Augusto Pinto ................... Conselho Fiscal

Alexandre Ricardo Fumagalli ...... Conselho Fiscal

Romildo Gerbelli...........cocvrerernene Conselho Fiscal

William Baptista Fidelix .............. Conselho Fiscal Suplente
DEPARTAMENTOS

Alvimar Duarte Grego ..........c.c.... Departamento de Medicina de Trafego
André Augusto Pinto ............c.ce... Departamento de Cirurgia Geral, Cirurgia

do Aparelho Digestivo e Gastroenterologia
Beatriz Freitas de Moura Barbosa Departamento de Sexualidade

Caetano da Silva Cardial............. Departamento de Oncologia

Encarnacao R. G. Laghai ............. Departamento de Obstetricia e Ginecologia
da Infancia e Adolescéncia

Everaldo Porto Cunha.................. Departamento de Ginecologia e Obstreticia

Fernando Kooro............ .. Departamento de Patologia Clinica

Filvio Nicolau Bechelli Fiho ........ Departamento de Ortopedia

Joao Parisi Neto...........coceueucunnne Departamento de Cardiologia

José Braz Filho..........cccccererenenenens Departamento de Urologia

José Carlos Rodrigues Junior........ Departamento de Neurocirurgia

Marcelo Rodrigues Bacci.. .. Departamento de Nefrologia

Marcal ROSSi........cceuene .. Comité de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica

Robson Barbosa Miranda.. .. Departamento de Cirurgia Vascular

Rogério Gomes Mota..... .. Departamento de Economia Médica

Romildo Gerbelli....... .. Departamento de Psicanélise

Rubens Wajnsztejn.........c.ccocevuenee Departamento de Neurologia da Infancia
e Adolescéncia

Theo Darlington Mano de Oliveira Departamento de Medicina do Trabalho

Thereza C. Machado de Godoy ... Departamento de Patologia e Citologia

Ubiratan Leal .........cccocvururnrnincnnnee Departamento de Radiologia

Setembro de 2015

ANIVERSARIANTES@
N
Outubro )
Novembro ~|L_
DIA ANIVERSARIANTE ‘ CN
1 Celso Irapuan Gissoni DIA  ANIVERSARIANTE
1 Robson Barbosa de Miranda P ‘.
1 Thereza C. Machado de Godoy 1 Fabio da Costa Ramoy Magario
. 1 Oswaldo Turatti Filho
3 lracema Louza Rodrigues -
oAk S 3 Ana Carolina Casagrande
3 Julio César Ribeiro Barros -
P . . 4 Leonardo Henrique Machado
5 André Figueiredo Bordini p . h ;
: 5 André Horcajo Agostinetti
5 Edson Jun Ishida : .
5 Rebeka de Paschoal Silva > G‘u_llhe_rme_ Cen_tofa_m .
6 Camila Barini 5 Livia Tiemi Cavicchioli Tateyama
7  Antbnio Rissoni Junior g xlzﬁgr}%gla Naldino de Matos
7 Fernanda Costa Sene . 8 Claudinei Gonzalez Perez
7  Grace Mary dos Santos Lydia
. 10 James Eduardo Coelho
7 Rubens Martins Neto . .
P 10 Nelson Mariano Martins
9 Alessandra Defacio
A e . 11 Hans Manfred Voll
9 Juliana Capitanio Macagnani - .
o AN : 12 Augusto Rodrigues Xavier
10 Catia Susana Harumi Minami X . >
12 Dierk Fritz Bodo Kirchhoff
12 Isabella de Andrade Arruda . . .
PP : 12 Roberta Harumi Kuniyoshi
13 André Cassio dos Reis
. Y 13 Cleber Resende
13 Regina Viviane Munekata Ayt -
. 14 Merlei Cristina Manzini
14 Va_ldlr Mattar " 16 Arturo Omar Lazarte
16 Lilian Mara Perroud Miilher . .
p 18 Bruna Carolina Bonezi
17 Heloisa Santos Marcon -
. g ) 18 Eduardo Vitor Neves Canto
17 Lisbeth Arancibia Aguila 18 Fernando Lerro
17 Maria Margareth Fumio Shinzato -
. . . 18 Flavio Geraldes Alves
18 Carolina da Silva Martin ) . .
18 Henrique Takahashi Sugimati 18 Joana Maria Etafiouni
18 IvanaqSesar 18 Joao Olavo do Canto Neto
18 Samantha Duran Botaro 18 Ludmila _Martlns d¢ Souza
= 19 Jose Amilton Terreiro
19 Joao Eduardo Charles 19 Lélio Alves Silva
20 Maria Fernanda Lessa Queiroz . . .
P A 19 Mauro Hamilton Bignardi
21 Jerdnimo Adamo . .
51 Luana Ue 19 Patricia Reis
21 Regner Sandro Sampaio 20 Amarjda Pansan_l _Tavares
o L . .20 Gabriela Lorencini
22 Cintia Cristina S. M. Kodjaoglanian . ; e
- 20 Lilian Argentino Pinchiari
23 Flavia Habermann .. 20 Maria Solange de M. Cunha
24 Theo Darlington Mano de Oliveira )
LS - 21 Vanessa Arata
25 Eduardo Simao Starling : .
- ) 22 Rafael Luiz da Silva
26 Gilberto Kendi Takeda .
g . 22 Renato Barreto F da Silva
27 Antonia Hideko Nagamine : ;
. . 22 Roberto Luiz Demiate
27 Mariana Q. Guerra de Oliveira : h
o 22 Wagner Ciongoli
27 Nelson Camargo de Oliveira h -
; L 23 Alex Rodrigo R. de Oliveira
28 Dieb El Afiouni o
P 23 Bruna Santo Silveira
28 Getulio Thadeu Borges h = -
. 24 Maria A. Moraes de Oliveira
28 Simone Uezato : ;
. . 24 Mariana da Costa R. Paulino
28 Vilma Akama Hazime .
Ll i L 24 Raffael Marum Bachir
29 Célia Simoes C. Oliveira Sathler p X
: ' 25 Fabiola Pandolfo Bisca
29 Marilda Alexandroni .
. . 26 Ana Paula Teni
31 Caetano da Silva Cardial . .
L 26 Eduardo Arakaki Hypolito
31 Priscila Canet Rocha -
31 Ubiratan Leal 26 Jorge Nahmatallah Obeid
27 Mauro Massafumi Taniwaki
29 Janaina Oliveira de Castro

Rafael Gusson Ramos

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema

3 EDITORIAL

Mudancas na conduta e rotina do meédico

Capitulo | do Cédigo de Etica Médica

Principios fundamentais do exercicio da medicina

(...)II- O alvo de toda a atengdo do médico é a salide do ser
humano, em beneficio da qual devera agir com 0 maximo de zelo
e 0 melhor de sua capacidade profissional (...).

Vejam que nos Principios Fundamentais do Cédigo de Ftica
Médica, na profissdo do médico, é dada énfase, principalmente,
aos cuidados com o seu paciente. Se lermos 0s principios em sua
totalidade, 0 ser humano é a maior preocupacéo para o profissional
médico.

S6 que, infelizmente, nos dias de hoje, 0 médico, além do seu
paciente, tem todo um conjunto de circunstancias e condicoes
que estdo envolvendo a profisséo, e a principal tem sido a Defesa
Profissional. Um item que tempos atrés, quando o Cdigo de Ftica
foi elaborado, ninguém imaginaria que seria tao importante.

Comtodas as situagGes pelas quais 0 Governo Federal atual esta
bombardeando a classe médica, os profissionais médicos estdo
deixando seus consultdrios e
clinicas para irem aos gabine-
tes de polticos pedirem auxilio
quanto & defesa da categoria.

Abaixo seguem alguns exem-

a) Estéo tentando aprovar o
projeto de lein® 2452/2015, onde
o médico podera sofrer uma pena de recluséo de 2 a 6 anos, além
demulta, caso alguém presuma que houve cirurgia desnecessaria,
dentre outros fatores que la estdo inseridos;

b) Foi tentado também passar o Projeto de lei n®8496/2015, com
0 objetivo de tirar das Sociedades de Especialidades o poder de
fornecer os titulos de especialistas, bem como cercear a liberdade
do médico de escolher seu local de trabalho;

¢) Coma enxurrada de escolas médicas que cresceramno Ultimo
governo; ja estamos sentindo o reflexo da ma formacéo dos profis-

sionais, com tantos diagnosticos errados e tratamentos indevidos.

Diante dessas aberracbes, 0 médico é obrigado a deixar seu
trabalho para tentar evitar que se instaure, ainda mais, 0 caos na
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“Caso nao existissem as
entidades representativas e
as liderancas, com certeza o
olos: atual Governo Federal ja teria
massacrado a area médica”

areamédica, e, constantemente,
somos obrigados a vagar pelos
labirintos politicos a caca de
apoios para nossa luta.

Ainda bem que existe um
grupo de parlamentares que
OUVE NOSSOS apelos e nos apoia.
Recentemente, um grupo de
profissionais médicos represen-
tando algumas sociedades de
especialidades e a APM-SBC/D
se reuniu e foi a Brasilia pedir
0 apoio do colega médico e
Senador Ronaldo Caiado para
brecar as intengbes malévolas
do Governo Federal, o qual se
prontificou a continuar nos apoiando na defesa dos nossos inte-
resses. Uma voz também sempre atuante e que vamos recorrer
é 0 também médico e Deputado Federal
Luiz Henrique Mandetta.

Marcelo Ferraz de Campos
Presidente da Associacao Paulista de
Medicina de Sao Bernardo/Diadema

Além dessas acoes, existe ainda a luta
comos planos de saude, sempre estamos
estudando formas de contornar as suas
arbitrariedades, ultimamente com a 2¢
opini&o, que tem claramente o intuito de
desviar pacientes e oferecer tratamentos
que ndo sdo eficazes.

Portanto, colegas que ainda pensam que as entidades repre-
sentativas e as liderangas médicas nada fazem para defendé-los,
aqui esta um breve relato das agdes realizadas ultimamente; breve,
pois as agdes sa0 muito maiores.

Caso ndo existissem as entidades representativas e as lideran-
cas, com certeza 0 atual Governo Federal ja teria massacrado a
area médica.

Vamos continuar nesta batalha que, as vezes, parece ser insa-
na, mas parodiando Winston Churchill “O sucesso néo é o fim. O
fracasso ndo é a ruina. E a coragem para continuar o que conta’.
Vamos em frente!
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O sorriso d

do amor d

com a sau

O Hospital Infantil conta com um Corpo Clinico capacitado e
apaixonado pela especialidade pediatrica, o que transforma o
ambiente hospitalar em um espago aconchegante,

alegre e descontraido.

Sd0 120 leitos equipados com a mais alta tecnologia,
atendimento 24 horas e infraestrutura moderna, um cuidado
especial para proporcionar aos pacientes o melhor em

suUa recuperacao.

Venha conquistar sorrisos.
Visite o nosso Hospital Infantil.

UNIDADE INFANTIL

Av. Pereira Barreto, B45
Baeta Meves - SBC - 5P
114122-6544

www.hsb.com.br

Hospital
Sao Bernardo

Unidade Infantil
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Em busca de solucoes

Temos acompanhado a atividade
médica de forma intensa sempre parti-
cipando voluntariamente das entidades
sindicais, associativas e conselhos. Nes-
tes mais de trinta anos, tivemos muitas
perdas para a categoria medica, porém,
tenho a consciéncia que elas seriam
muito maior se os colegas néo tivessem
participado das lutas pelas melhoria das
condi¢bes de trabalho e de assisténcia
aos seus pacientes. Nesse sentido, a
atuagéo na area de comunicagao tem
tido uma contribuicdo fundamental e
determinado muitas vitorias.

Através da comunicacao, tem sido
permitido informar, divulgar e aproximar
0s colegas tanto nos momentos de crise
como nos de confraternizacdo, onde
aliamos prazer com informacgdes de
interesse de nossa categoria.

Geralmente no segundo semestre,
talvez até por conta do Dia do Médico e
das festas de final de ano, predominam
atividades festivas que sdo fundamen-
tais para o lazer, porém, essa programa-
¢80 é sempre acompanhada de manifes-
tacOes para informagao e orientacéo dos
colegas tanto em questdes de gestao
pessoal como coletiva. Nesse sentido,
a agenda da nossa Regional S&o Ber-
nardo/Diadema, da Associacéo Paulista
de Medicina, esta intensa e merece a
atencéo de todos.

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema

Temos tido debates e
encontros que discutem
temas diversos, da eco-
nomia, seguros, previ-
déncia e até da histdria
da Saude em nossa ci-
dade. Nossa diretoria tem

Joao Eduardo Charles
Diretor de Comunicacao e
Marketing

trabalhado intensamente
nessa diregdo e conta-
mos com a participagdo dos colegas em
todas as atividades organizadas pelas
diferentes Diretorias da entidade.

Venha, participe, tragam seus familia-
res, pois vocé ganhara informacdes per-
tinentes a area médica acompanhadas
de muita atividade social e de lazer. O
apice, com certeza, sera nos dois even-
tos maiores que programamos: o Baile
em homenagem ao Dia do Médico, em
outubro, que sempre ¢ realizado com
muito sucesso, e 0 aguardado langa-
mento do livro que contar a histéria da
APM Séo Bernardo/Diadema em nossa
cidade, reunindo também os principais
atores que participaram dessa jornada.
Estamos fazendo este trabalho com
muito carinho, 0 qual, com certeza, seré
um documento histdrico para a nossa
cidade.

Contamos com a sua presenca, para
gue esses eventos possam ser, de fato,
um momento de confraternizacéo e
integracéo.

Setembro de 2015



SERVICOS DEFESA PROFISSIONAL 6

Novo Decreto 8.516/15
revoga legislacao que alterava
especializacao meédica

SEGUROS

Imprevistos surgem sem a gente
esperar. Portanto, é importante
estar prevenido para enfrentar os
dissabores que eles ocasionam,
garantindo a sua tranquilidade e
de toda a familia.

Sempre atenta, a Associacao
Paulista de Medicina de Sao
Bernardo/Diadema oferece aos
associados ativos parceria com
duas competentes empresas na
area de seguros: a MONGERAL
AEGON e SECURITY, cada uma
com servicos exclusivos que
garantem a protecao financeira
nos momentos que vocé mais
precisa. E uma gama variada
de produtos diferenciados
em condicdes especiais, que
atendem as necessidades
especificas de cada associado:
patrimonial, de vida e salde e
previdéncia. O atendimento é
rapido, competente e atencioso,
como merece 0 socio da APM-
SBC/D.

MONGERAL AEGON
(11) 4122-6900, Av. indico, 677,
Jardim do Mar, Sao Bernardo.

SECURITY
(11) 2897-6334 / 6335, E-mail:
apmsbc@securitycor.com.br
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Em 11 de setembro, foi
publicado no Diéario Ofi-
cial da Unido o Decreto n°
8.516/2015 revogando o De-
creto n° 8.497/2015, publi-
cado em 5 de agosto e que
permitia ao Governo Federal
interferir de forma unilateral
no ja consagrado modelo
vigente de formacao de mé-
dicos especialistas no Brasil.

Dentre as principais con-
quistas da nova redacéo
publicada, esta a ratificacéo
dos dois principais eixos do
modelo vigente:

a) Art. 2°. Paragrafo unico:
Para fins do disposto neste
Decreto, o titulo de especia-
listade quetratamos §3°e §

4°do art. 1°da Lein®6.932,

de 1981, é aquele concedido
pelas sociedades de especiali-
dades, por meio da Associacao
Médica Brasileira - AMB, ou pelos
programas de residéncia médica
credenciado;

b) Art. 4°. Fica estabelecida a
Comissao Mista de Especialida-
des, vinculada ao CFM, a qual
compete definir, por consenso, as
especialidades médicas no Pais.

O novo texto foi uma conquis-
ta das entidades médicas, que
prontamente reagiram ao Decreto
original e se uniram aos deputa-
dos federais Luiz Henrique Man-
detta e José Mendonca Bezerra
Filho na luta pela manutencéo da
qualidade daresidénciamédica e
formacé&o de especialistas.

Fonte: APM (com editoragédo)
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CUIDARTAMBEM DA
SUA SAUDE FINANCEIRA.

TEM JEITO?

SE TEM MAPFRE INVESTIMENTOS,
TA RESOLVIDO.

A MAPFRE Investimentos conta com uma equipe experiente e especializada

na gestao de Fundos. E criou um produto pensado exclusivamente para atender
a5 siras necessidades em parceria com a APM SBC e Diadema. Entre em contato
e fale com um de nossos cansultores:

(11) 2663-5111 = fundos@mapfre.com.br
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CLUBE DE BENEFICIOS - SAO PAULO 8

Confira as ofertas imperdiveis dos parceiros da APM / Central de atendimento: (11) 3188-4270 / 4339 / 4579 / 4370.

Agéncia de Turismo ,).

WEB VIAGENS

10% de desconto em pacotes na-
cionais e internacionais; em aluguel
internacional de carros; em seguro
viagens; e em reservas de hotéis. 5%
de desconto em pacotes operados
por outros parceiros; em cruzeiros
maritimos; em aluguel nacional

de carros; em passes de trem; em
ingressos e tickets para atracoes e
shows; e em intercdmbios culturais e
Cursos no exterior.

Localizacao: nacional (compra online)

NR TURISMO

A NR Turismo é especialista em
prestar consultoria para viagens
de lazer ou negbcios com um ser-
vico personalizado.

Agora oferece 5% de desconto
para os associados da APM em
pacotes nacionais e internacio-
nais, além de tarifas diferenciadas
para passagens aéreas e hospe-
dagens em congressos médicos
(sujeito a disponibilidade).
Localizacao: Consulte Unidades

ﬂ

MEU MOVEL DE MADEIRA

10% de desconto nas compras a pra-
z0 e 20% nas compras a vista.
Localizacao: Nacional (compra online)

BONTEMPO GABRIEL

A Bontempo tem em sua origem a
experiéncia de cinco geracoes na
fabricacao de méveis. Associados
tém 10% desconto nos pagamentos a
vista ou em até 5 vezes.

Localizacao: Sao Paulo

S
i‘,‘,‘i;

HAVANNA

Associados da APM tem desconto de
15% na compra de qualquer produto
Havanna, exceto na categoria “even-
tos”. Vocé podera se deliciar com os
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produtos da Havanna, criadora do
alfajor mais famoso do mundo.
Desconto valido para compras online.
Localizacao: Nacional (compras online)

i [ ]
Eletrodomésticos u

ELECTROLUX

A maior fabricante mundial de eletro-
domésticos oferece descontos de até
40% e parcelamento em até 10x sem
juros. Frete gratis para todo o Brasil.
Localizacao: Nacional (compra online)

GIULIANA FLORES

Maior floricultura do Brasil, referéncia
de elegancia e bom gosto, oferece 20%
de desconto em toda compra no site.
Localizacao : Nacional (compra online)

Flores e Decoracao

Gﬂ_g

CEL LEP

O CEL®LEP, rede de ensino de
idiomas que nasceu ha 40 anos e
hoje é referéncia entre as esco-
las de idiomas oferece 10% de
desconto valido para os cursos de
inglés e espanhol (em turmas re-
gulares) em todas as unidades do
grupo. Além de ensinar idiomas,

a escola promove a educacao,
dissemina o conhecimento e se
propoe a formar cidadaos compe-
tentes, éticos e conscientes.
Localizacdo: Consulte Unidades

GANEP

Educacao é a maior instituicao
especializada em terapia médico-
-nutricional no Brasil e oferece
20% de desconto em todos os
cursos de atualizagao a distancia.
Localizacao: nacional (online)

MACKENZIE

Oferece de 15% a 30% de desconto,
de acordo com a tabela disponivel
no site do clubapm.

Localizacdo: Sao Paulo

Acesso e informagoes: www.apm.org.br/clubedebeneficios Confira

SPAZIO ITALIANO

Associado da APM tem 10% de
desconto nos cursos ministrados
nas escolas e nos cursos in-com-
pany. Localizacao: Consultar as
unidades

[ ]]

TAM

Descontos especiais para associados
e seus dependentes.

Localizacao: nacional (compra online)

VILLA DI MANTOVA

Associado APM tem 12% de descon-
tos nas diarias, em qualquer periodo
do ano.

Localizacao: Sao Paulo

SAN RAPHAEL COUNTRY

0 hotel oferece desconto de 15% na
tarifa vigente

Localizacao: Itu

Informatica e Comunicacao I;I

SONY VAIO

Até 20% de desconto. Aproveite!
Localizacao: Nacional (compra
online)

Lazer e Entretenimento wy :

BILHETERIA.COM

10% a 50% de desconto na compra
de ingressos para shows, teatro, cir-
cos, parque de diversoes e passeios
turisticos.

Localizacao: Nacional (Compra online)
Mecanica |

9:0.
AUTO MECANICA SASSO
Servico especializado e funcionarios
extremamente capacitados para rea-
lizar qualquer tipo de servico em seu
veiculo. Especialmente para os s6cios
da APM oferecemos 10% de desconto
na prestacao de servicos e pecas
para veiculos de todas as marcas.
Localizacao: Sao Paulo
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Restaurantes e Bebidas v© ‘I

CASA FLORA

Com mais de 40 de tradicao, a Casa
Flora atua no mercado Premium
enogastrondmino. Oferece aos asso-
ciados da APM um canal direto com
atendimento personalizado, preco
diferenciado e desconto* de 10%
nas compras acima de R$ 300 em
produtos.

Localizacao: Sao Paulo

WIBA! SENSACOES EM CACHACA
Associados APM ganham desconto
de 10% em todos os produtos dispo-
niveis no site.

Localizacao: Sao Paulo

RESTAURANTE

ESTACAO LEOPOLDINA
PARRILLA

Os melhores cortes de carnes
argentinas na parrilla! 10% de
desconto no valor total da conta.
Localizacao: Sao Bernardo do
Campo

Trr— 4\
A\
TOTVS
A Totvs S.A. é uma empresa especiali-
zada em software, inovacao, relacio-
namento e suporte a gestao, sendo
lider absoluta no Brasil. Com o sof-
tware Série 1 Satide (Personal Med),
vocé tera acesso rapido a todas as
informacdes necessarias relacionadas
a rotina do seu consultorio, facilitando
o trabalho e melhorando o atendi-
mento aos pacientes. O desconto
é de 30% na compra do software e
15% na mensalidade dos aplicativos
disponiveis (Série 1 Mobilidade e
Série 1 Financeiro Web). Além disso,
0 associado pode alugar o sistema,
com desconto exclusivo de 15% na
mensalidade.
Localizagao: Nacional (compra online)

BRIDGESTONE

A Brigdestone, maior produtora de
pneus no mundo oferece 5% de
desconto em pneus ( Bridgestone,
Firestone ou Seiberling das linhas
de Passeio e Caminhonete) nas
revendedoras Bridgestone do
Estado de Sao Paulo.

Localizacao: Consulte Unidades

T 2

FASCAR

Ha 50 anos no mercado com tradicao
em calcados e acessorios masculinos.
Além da qualidade, tecnologia e design
dos seus produtos, agora em parceria
com a APM oferece descontos espe-
Ciais para 0s associados.

5% de desconto em lojas fisicas.

5% de descontos em compras na loja
online, exceto frete.

Localizacao: Consulte as unidades

A ESPORTIVA

Loja virtual de artigos esportivos
oferece 10% de desconto nas
compras a vista ou em até 10x
sem juros no cartao.

Para as lojas fisicas em Santo An-
dré, Sao Bernardo do Campo, Sao
José dos Campos, Santos, Cam-
pinas, Ribeirdo Preto e Brasilia, o
desconto é de 10% nas compras
a vista e 5% nas compras em até
3x no cartao.

Localizacao: Consulte unidades

ESPACO BRANCO

Associado APM tem 10% de
desconto nas fisicas e online, em
todas as formas de pagamento.
Localizacao: Sao Paulo

neste endereco as unidades participantes e as condi¢coes para usufruir dos beneficios.

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema

Dr!,

Se tiver interesse em
receber mensalmente
a revista, cadastre-se
na Associacao Paulista
de Medicina de Sao
Bernardo/Diadema. Se
ja for socio, mantenha
sempre atualizado
telefone, e-mail e
seu endereco para
correspondéncia

Tel. (11) 4330 - 6166
Fax (11) 4330 - 6891

administracao@apmshc.org.br
www.apmsbc.org.br

¢ Aveailimsento
~ Paria Candron
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Durante a sexta edigao do Férum

de Ensino Médico, realizado em
agosto, a Associacdo Nacional
dos Médicos Residentes (ANMR)
langou 0 Movimento Nacional de
Valorizago da Residéncia Médica.
Em seu portal, a ANMR divulgou
uma carta explicando as razoes
domovimento e como “Apds a pro-
mulgagao da Lei dos Mais Médicos
n° 12.871 de 2013, a residéncia
médica passou por fransformagdes
que fatalmente vilipendiaram sua
qualidade”. Para analisar a realida-
de da Residéncia Médica no pas,
principalmente na Regido do Grande ABC, a revista Viséo Médica
procurou o presidente da AMER-ABC, Guilherme Andrade Peixoto,
que também ocupa uma cadeira
como Curador da Fundacéo do ‘ ‘
ABC e uma cadeira na Congrega-
¢éo da Faculdade de Medicina do
ABC (FMABC), representando todos
0s residentes da instituigéo.

Qual a importancia da formag&o
do médico residente na Regido do
Grande?

A Regiéo do Grande ABC conta
com uma populagao de aproxima-
damente 10 milhdes de habitantes,
distribuidas pelos seus sete muni-
cipios. Dessa forma, fica evidente
a necessidade de investimentos
elevados na area de saude para
atender a toda essa demanda de
usudrios. Ter programas de residén-
cia médica inserida no Sistema Unico de Satde (SUS) traz mais
qualidade a esses servigos, devido, principalmente, a dedicagdo
do residente ao academicismo. Além disso, 0 médico residente,
uma vez inserido no Grande ABC, pode conhecer e entender as
necessidades regionais, individualizando cada vez mais o seu aten-
dimento. Os hospitais onde o residente se instala tem, por obrigacéo,

assistida
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A qualidade deve ser sem-
pre preservada e de forma
alguma pode ser deixada
de lado em prol da simples
elevacdo da quantidade
de residentes no mercado.
Quem sofre com médicos
mal formados é a propria
populacdo que fica mal

Movimento de Valorizacao da
Residéncia Medica

Entrevista com o presidente da Associacéo dos Médicos Residentes da Faculdade de Medicina do ABC (AMER-ABC), Guilherme Andrade Peixoto.

de proporcionar estruturas de qualidade voltadas ao ensino médico,
motivo pelo qual muitos deles fazem parcerias com faculdades de
medicina a fim de angariar professores e preceptores atualizados
e engajados no ensino. O que a populacdo ganha com isso? Mais
qualidade no atendimento desde a primeira consulta até o final de
todo 0 seu tratamento.

Quantos médicos séo formados na residéncia médica em nossa
regido e quantos séo formados pela Faculdade de Medicina do
ABC (FMABC)?

Devido a diversidade de instituictes oferecendo vagas, é dificil de
se calcular, ao certo, 0 nimero exato de médicos residentes forma-
dos na regido. A FMABC, como protagonista do ensino médico em
todo 0 Grande ABC e com mais de 45 anos de histdria, conta, hoje,
com mais de 350 médicos residentes sob sua responsabilidade,
atuando em diversos hospitais e centros de saude distribuidos pelo
ABC. Forma, a0 ano, aproximadamente 170 residentes e tem uma
das provas mais concorridas do
pais para 0 ingresso em seus
programas de residéncia. Com
certeza, a FMABC tem um pa-
pel assistencial muito importan-
te naregido e eleva a qualidade
doatendimento publico do SUS,
que é comprovada pelos seus
Usuarios, através de pesquisas
de qualidade que sfo realiza-
das periodicamente.

Durante o VI Férum de Ensino
Médico, realizado em agosto,
a ANMR langou o Movimento
Nacional de Valorizagdo da

Residéncia Médica. Qual o ob-
, jetivo desse movimento?

O objetivo principal do movi-
mento ¢ alertar o pals e seus governantes sobre a importancia da
residéncia médica na formagéo de um médico de qualidade. Por
melhor que tenha sido a formacdo académica durante a graduagao,
0 médico recém-formado ainda ndo detém de todas as habilidades
e da experiéncia que uma carreira tdo complexa como a medicina
necessita. O aprendizado pratico e assistido é de extrema impor-

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema
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tancia para a prética médica segura e eficaz. Estamos lidando
com vidas, e a responsabilidade de um atendimento de qualidade
¢ essencial. Além disso, 0 movimento alerta para a existéncia de
uma fiscalizagdo na qualidade dos programas de residéncia ja
existentes e, principalmente, nos que estao sendo abertos pelo Brail
afora. Sabemos da necessidade nacional de aumento de vagas
de residéncia, porém, a qualidade deve ser sempre preservada
e de forma alguma pode ser deixada de lado em prol da simples
elevacdo da quantidade de residentes no mercado. Quem sofre com
médicos mal formados é a propria populagao que fica mal assistida.

Se é preciso uma fiscalizagdo na qualidade dos programas de
residéncia médica, isso significa que os programas néo estdo
sendo avaliados adequadamente?

A resolucdo da Comissdo Nacional de Residéncia Médica
(CNRM), de 05 de Setembro de 2006, define a composicao da co-
missdo avaliadora dos programas de residéncia medica no Brasil:

Art. 4°. A Comissdo Estadual de Residéncia Médica - CEREM
fara a designacdo da comissdo de avaliagdo do programa de
residéncia médica, que devera ser constituida, de preferéncia,
por, no minimo, um dos seus membros, um membro indicado
pela Sociedade de Especialidade filiada a Associagdo Médica
Brasileira— AMB, correspondente ao programa, um representante
do gestor pablico local de satde, indicado pela Secretaria Esta-
dual de Sade, e um médico residente indicado pela Associagdo
Nacional de Médicos Residentes - ANMR.

Como o préprio artigo expde, é de extrema relevancia que a
avaliacdo técnica adequada seja feita por um especialista da
mesma drea avaliada. Em outras palavras, um programa de Or-
topedia e Traumatologia deve ser avaliado por um Ortopedista,
um programa de Clinica Médica por um Clinico Geral e damesma
forma para todas as outras especialidades médicas. Ainda dentro
da resolucéo, a presenca do residente na avaliacdo garante a
representagao dos colegas do servigo que poderao fazer criticas
aos programas e reivindicar melhorias. Infelizmente, 0 que se
coloca como indicativo para uma avalicdo de qualidade néo é a
realidade dos procedimentos realizados em todo o Brasil. N&o
€ incomum que servigos com programas em diversas especiali-
dades sejam visitados por um Unico avaliador, ou que as visitas
se resumam a apenas formalidades sem as devidas avaliagbes
pertinentes. Salvo a existéncia de médicos com competéncia e
ampla experiéncia de ensino em diversas especialidades, fica
evidente que a avaliacdo atual dos programas de residéncia
médica é completamente defasada e tem um objetivo meramente
burocratico. Frente atudoisto, fica claro que, em termos praticos,
n&o existe real avaliagdo dos programas de Residéncia Médica
no pas.

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema

Com o programa Mais Médicos, foram abertas Residéncias
Médicas sem a preceptoria de uma faculdade. Esse modelo
comprometera a formago do especialista?

Com certeza a falta de uma faculdade na estruturagéo e coor-
denacéo dos programas de residéncia médica fard uma grande
diferenca na qualidade dos médicos formados. Uma preceptoria
adequada ndo se resume a apenas um médico assistencial ao
residente, mas, sim, a um preceptor preparado a ensinar tanto
a parte préatica quanto a tedrica e que tenha estudado para ser,
de fato, um professor. Somado a isso, a faculdade tem um papel
estrutural importante em proporcionar cursos de extensdo, infra-
estrutura bibliotecaria, desenvolvimento de pesquisas cientificas,
plataformas de pesquisa, dentre muitas outras atividades que
auxiliam numa melhor formag&o. Mais uma vez, reforco que a
quantidade nem sempre esta relacionada a qualidade e quem
acaba prejudicado ¢ a propria populagéo, que serd atendida por
médicos mal preparados.

Em fung&o do aumento do ndmero de escolas médicas, quais
s80 as perspectivas do médico residente para os proximos anos,
especialmente na Regido do Grande ABC?

O atual cenrio palitico brasileiro tem levantado diversas duvidas
sobre o0 verdadeiro objetivo do governo federal em aumentar, exage-
radamente ¢ indiscriminadamente, 0 nimero de vagas nas escolas
médicas. Sabemos que, no Brasil de hoje, ndo ha vagas suficientes
para todos 0s recém-formados cursarem uma residéncia, e que
muitas dessas vagas ja oferecidas no apresentam um programa
de residéncia de qualidade, 0 que acaba levando a baixa procura
POr 5SS CUrS0S OU, até mesmo, a inexisténcia de candidatos. Nos
ultimos anos, vivemos a abertura de programas de residéncia sob a
coordenacao de algumas secretarias de satide municipais, comoem
S&oBernardo e em Maué. Esses cursos ndo temnenhum vinculo com
faculdades de medicina e muito menos com estruturas académicas
adequadas. Em S&o Bernardo, a FMABC ja coordenava residentes
em mais de 20 especialidades que atuavam em todo o Sistema de
Saude do municipio. Porém, por interesses politicos, a prefeitura
da cidade ndo se interessou em melhorar e ampliar 0s servicos ja
oferecidos pela FMABC e preferiu criar sua propria Comisséo de
Residéncia Médica. O resultado disso € a existéncia de programas
de residéncias de baixa qualidade que, em muitas vezes, precisam
recorrer a ajuda da FMABC para assessorar 0 ensino defasado des-
ses residentes municipais. Mais uma vez, 0s governantes precisam
teraconsciéncia de que quantidade é muito diferente de qualidade,
e que aresidénciamédica é uma continuagdo necessaria da forma-
¢&o domédico e deve, por isso, estar inserida no meio académico
de universidades e de faculdades para que se alcance 0 maximo
em qualidade e ensino.
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Introducao as Ideias de Freud - Mddulo IV Meta Real

Realizacao Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sao Paulo - Seccao Regional do Grande
ABC, com 0 apoio da Associacao Paulista de Medicina de Sao Bernardo/Diadema.

Todas as tercas-feiras, das 14h as 17h
NOVEMBRO Informacoes: (11) 4438-6424
www.metareal.com.br

Tema: “Inibidores, sintomas e ansiedade (1925) vol. XX*
Dia: 07
Horario: 9h

Maiores Informacoes: e-mail:
shpsp.regionalgrandeabc@uol.com.br

Associacao Paulista de Medicina de Sao Bernardo/Diadema
Rua Pedro Jacobucci, 400, Sao Bernardo,

(atrés do Poupatempo).

Tels: (11) 4330-6166 / 4125-4439

E-mail: administracao@apmsbc.org.br | Site: www.apmshbc.org.br

¥ -..t O formulirio de atestado médico
B da APM é um ato de solidariedade
8 da classe médica. A renda obtida
com a venda destes formulérios é
revertida para o auxilio de médi-
F cos que por alguma decorréncia
estdo incapacitados temporaria-
mente ou definitivamente de
¥ exercer a profissdo.

Nio deixe de adquirir. Ligue agora
para APM 0800 200 4200 ou acesse:
www.apm.org br/euapoiooatestado

[nformagdes: prevmut@apm.org.br

 Sua sofidariedade
" & de apenas R31,00
o por formuldrio

o [EeTRe—
APMT ry

ATESTADD MEDICD *

D)
il
1]
A P M ARIOCIEAD PRULELTA
G il EiledA

Sem a sua ajuda este

beneficio pode acabar.

INFORME PUBLICITARIO

5 DICAS PARA GARANTIR
A SUA ESTABILIDADE
FINANCEIRA

Veja como é facil conquistar a
independéncia financeira

Vocé sabia que a fase da vida com maior ndmero
de mudancas acontece entre os 20 e os 30 anos?
Muitas pessoas entram no mercado de trabalho, se
casam, tém filhos e s6 aumentam os gastos. Mas na
verdade esse & o melhor momento para investir na
vida pessoal, familiar e profissional. O problema é
como fazer isso sem cortar habitos que gostamos na
nossa rotina. Nossas 5 dicas 530 para as pessoas que
estao nessa faixa etaria:

1. Reserva financeira

Crie uma reserva financeira mensal para os casos de
emergéncia. Quando se & jovem, & muito comum nao
ter estabilidade no emprego e menos ainda na conta
bancaria. Pode parecer assustador fazer uma reserva
muito grande de dinheiro. No entanto, pode ser a
melhor alternativa para os imprevistos

2. 5eja consciente 5. Aproveite as coisas simples da vida

Tenha consciéncia do gue realmente & necessario
comprar @ 0 que nao é. 0 ideal é se desfazer do
luxo até conquistar alguma estabilidade financeira
Se vocé nao se adapta facil com créditos, use sO
dinheiro vivo. Sem dividas no cartdo, sem futuras
dores de cabega.

Aproveite essa fase para desfrutar das coisas
simples da vida, que muitas vezes sao de gracal
Passeios em parques, pracas, praias ou até mesmo
assistir a um filme em casa pode ajuda-lo a sequrar
a onda nos gastos da sua vida

Ja pensou em fazer uma previdéncia privada’
Vocé pode comegar a construir hoje mesmo uma
Dinheiro extra no més? Sempre guarde aquele reserva financeira que the permitira realizar os seus
dinheiro inesperado gue vocé recebeu. Assim, vocé  planos no futuro.

pode alcangar seus objetivos mais rapidamente.

3. Guarde dinheiro

Os profissionais que tiverem interesse podem entrar
em contato com os corretores parceiros da Mongeral
Aegon por meio do telefone (11) 4122-6900.

4. Nao ceda aos impulsos

Nao saia com mais dinheiro no bolso do que voceé
vai precisar. Dinheiro na mao & uma tentacao.
Evite esse comportamento e nao corra o risco de
ceder aos impulsos,

MONGERALYLEGON

Construg seu amanhd
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37° CONGRESSO BRASILEIRO DE
PEDIATRIA

Apoio: Sociedade Brasileira de
Pediatria

Data: 12 a 16

Localizagdo: Riocentro - Av. Salvador
Allende, 6555 - Recreio dos
Bandeirantes - Rio de Janeiro - RJ
Informacoes: www.chpediatria.com.br

XIl CONGRESSO DA SOCIEDADE
BRASILEIRA DE CIRURGIA
ONCOLOGICA (SBCO)

Realizacdo: Sociedade Brasileira de
Cirurgia Oncologia

Data: 14 a 17

Local: Bahia Othon Palace Hotel
Informacdes: www.rdeventos.com.br/
ev2015/shco

X CONGRESSO BRASILEIRO DE
DOENGAS CEREBROVASCULARES
Realizagao: Academia Brasileira de
Neurocirurgia

Data: 15a 17

Local: Minas Centro - Rua Curitiba,
1264 - Belo Horizonte - MG
Informagoes: www.avc2015.com.br

VIl CONGRESSO BRASILEIRO DE
MEDICINA HIPERBARICA

Apoio: Associagao Nacional de
Medicina do Trabalho

Data: 15a 18

Local: Pestana Rio Atlantica - Av.
Atlantica, 2964 - Copacabana - Rio
de Janeiro-RJ

InformagGes: www.cbmh2015.com.br
/(11) 3263-0611

5% JORNADA DE CIRURGIA DO
JOELHO DA REGIONAL SP
Realizagdo: Sociedade Brasileira de
ortopedia e Traumatologia

Data: 16 a 17

Local: Marilia - SP

Informagdes: secretaria@shcj.org.br /
(11) 3884-1120 (11) 3884-2098

111 SIMPGSIO DE ATUALIZACAO
CLINICA EM DIABETES TIPO 2

Apoio: Sociedade Brasileira de
Geriatria

Data: 17

Local: Instituto Sitio-Libanés de Ensino
e Pesquisa - Sao Paulo - SP
InformagGes: www.hospitalsiriolibanes.
org.br/iep

XI CONGRESSO DA CIPESUR
Realizagdo: CIPE - Associagao
Brasileira de Cirurgia Pediatrica
Data: 19a22

Local: Hotel Serra Azul - Gramado
-RS

Informacdes: www.cipesur2015.com.
br

XVII CONGRESSO SBCBM

Realizacéo: Sociedade Brasileira de
Cirurgia Bariatrica e Metabdlica

Data: 20a 23

Localizagao: Hangar Centro de
Convengdes - Belém - Para
Informagbes: www.shcbm2015.com.br

XVI CONGRESSO NORDESTINO DE
NEUROCIRURGIA

Apoio: Sociedade Brasileira de
Neurocirurgia

Data: 20 e 21

Local: Hotel Jatiica - Macei6 - AL
Informagoes: www.neurocirurgia2015.
com.br

4° SIMPOSIO ANUAL DO NUCLEO DE
ONCOLOGIA TORACICA DO GRUPO
col

Apoio: Sociedade de Pneumologia e
Tisiologia

Data: 22 €23

Local:

Dia 22: Américas Medical City - Av.
Jorge Cury, 550 - Centro Médico -
Bloco A - Sala 236 - Barra da Tijuca
-RJ

Dia 23: Hotel Sofitel - Av. Atlantica,
4240 - Copacabana - RJ
Informagdes: (21) 3385-2050 /
relacionamentomedico@grupocoi.com.or

V SIMPGSIO DE PRIMAVERA -
CORACAO E CEREBRO

Apoio: Sociedade Brasileira de Clinica
Médica - Regional Sdo Paulo

Data: 22 a 23

Localizagdo: Instituto Dante
Pazzanese de Cardiologia - Av .Dr.
Dante Pazzanese, 500 - Ibirapuera -
S&o Paulo - SP

Informagoes: eventos@
dantepazzanese.org.br

27° CONGRESSO BRASILEIRO DE
MEDICINA DO EXERCICIO E DO
ESPORTE

Realizacéo: Sociedade Brasileira de
Medicina do Exercicio e do Esporte
Data: 22 a 24

Local: Centro de Convengdes
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Rebougas - Sao Paulo - SP
Informagbes: www.
congressomedicinaesporte.com.br

XIV CONGRESSO DA SOCIEDADE DE
CIRURGIA CARDIOVASCULAR

XIIl JORNADA INTERNACIONAL

DE CARDIOLOGIA PEDIATRICA DE
RIBEIRAO PRETO

Realizacéo: Sociedade Brasileira de
Cirurgia Cardiovascular

Data: 23 e 24

Local: Ribeirao Preto - SP
InformagGes: www.congressoscicvesp.
com.br

XXIX CONGRESSO BRASILEIRO DE
MEDICINA NUCLEAR

Realizagdo: SBMN - Sociedade
Brasileira de Medicina Nuclear
Data: 23a 25

Local: Centro de Convencdes - Hotel
Royal Tulip - Rio de Janeiro-RJ
Informagdes: www.sbmn.org.br/
cOoNgresso

11 SIMPGSIO INTERNACIONAL

DE ANATOMIA PELVICA
LAPAROSCOPICA

Apoio: Associacdo de Obstetricia e
Ginecologia do Estado de Sao Paulo
Data; 23 e 24

Local: Santa Casa de Misericérdia de
Sao Paulo - Sao Paulo - SP
Informagoes: (11) 3515-7880

I SIMPOSIO INTERNACIONAL DE
HERNIA DA PAREDE ABDOMINAL DO
HOSPITAL SAMARITANO

Apoio: Sociedade Brasileira de Hémia
de Parede Abdominal

Data: 23 e 24

Local: Hospital Samaritano de Sao
Paulo - Rua Conselheiro Brotero,
1486 - Higiendpolis - Sao Paulo - SP
Informagdes: (11) 32815840 (11)
3821-5841 www.samaritano.org.br

VII SIMPGSIO DE PSORIASE
Realizagdo: Sociedade Brasileira de
Dermatologia

Data: 24

Local: S&o Paulo - SP

Informagoes: www.shd.org.br/
eventos/vii-simposio-de-psoriase

26° ORELHAO

Apoio: Associa¢ao Brasileira de
Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico
Facial

Data: 26 a 28

Local: Hospital das Clinicas - Av.
Doutor Enéas Carvalho de Aguiar, 255
- Cerqueira César - Sao Paulo - SP
Informagdes: cursosorl@forl.org.br
(11) 3068-9855

XV CONGRESSO BRASILEIRO DE
SONO

Apoio: Academia Brasileira de
Neurologia

Data: 28 31

Local: Enotel - Porto de Galinhas - PE
Informagdes: www.son02015.com.br

XXXV CONGRESSO DO HOSPITAL
SAO GERALDO

Apoio: Conselho Brasileiro de
Oftalmologia

Data: 29a 31

Local: Hotel Mercure Lourdes - Belo
Horizonte - MG

Informagoes: www.hospitalsaogeraldo.
com.br/congresso

19° CONGRESSO BRASILEIRO DE
ONCOLOGIA CLINICA

Realizacao: Sociedade Brasileira de
Oncologia Clinica

Data: 29/10a 01/11

Local: Rafain Convention Center - Foz
do Iguagu - Parana

InformagGes: www.sboc2015.com.br

30° CONGRESSO BRASILEIRO DE
PATOLOGIA 2015

Realizagao: Sociedade Brasileira de
Patologia

Data: 29/10a 01/11

Local: Centro de Convencdes Frei
Caneca - Rua Frei Caneca, 569 -
Consolacao - Sao Paulo - SP
Informagdes: www.
congressodepatologia.org.br

4° CONGRESSO DA ASSOCIACAQ
PAULISTA DE HOMEOPATIA
Realizacao: Associacao Paulista de
Homeopatia

Data: 30/10a 01/11

Local: Espago Milenium Centro de
Convencdes - Rua Dr. Bacelar, 1043
- Vila Clementino - S&o Paulo - SP
Informagoes: www.aph.org.br/
coNgresso

8° SIMPOSIO BRASILEIRO DE
HANSENOLOGIA

Realizacao: Sociedade Brasileira de
Hansenologia

Data: 30/10a 02/11

Local: Centro de Convencdes
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Rebougas - Av. Rebougas, 600 -
Pinheiros - Sdo Paulo - SP
Informacdes: (16) 3967-1003 www.
oxfordeventos.com.br

I SIMPGSIO DE EMERGENCIAS
CARDIOLOGICAS

Organizagao: Hospital Sirio Libanés
Ensino e Pesquisa

Data: 31

Local: Instituto Sirio-Libanés de Ensino
e Pesquisa - Sao Paulo - SP
Informagdes: www.hospitalsiriolibanes.
org.br/iep

XXXV CONGRESSO BRASILEIRO
UROLOGIA

Realizacdo: Sociedade Brasileira de
Urologia

Data: 31/10a 04/11

Local: Centro de Convengoes
Sulamérica - Rio de Janeiro - RJ
Informacdes: www.sbr2015.com.br

NOVEMBRO

XXXIIl CONGRESSO BRASILEIRO DE
PSIQUIATRIA

Realizacao: Associacao Brasileira de
Psiquiatria

Data: 04 a 07

Local: Centro de Convencoes de
Floriandpolis - CentroSul - Av.
Governador Gustavo Richard, 850 -
Centro - Floriandpolis - Sana Catarina
Informacdes: http://www.cbpabp.org.
br/hotsite/informacoes-uteis2013/

52° CONGRESSO BRASILEIRO DE
CIRURGIA PLASTICA

Realizacao: Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica

Data: 11a 15

Local: Belo Horizonte - MG
Informagdes: www.52chcp.
cirurgiaplastica.org.br

XX CONGRESSO DIABETES 2015
Realizacdo: Sociedade Brasileira de
Diabetes

Data: 11a13

Local: Centro de Convengoes FIERGS
- Porto Alegre - RS

Informacdes: www.diabetes2015.
com.br

10° EDICAO DO CONGRESSO
BRASILEIRO DE NEUROLOGIA
INFANTIL

Realizacao: Sociedade Brasileira de
Neurologia Infantil

Data: 12a 14

Local: Sdo Paulo - SP

Informacdes: http://eventus.com.br/
shni2015/index.php

VIl CONGRESSO MINEIRO DE
NEUROCIRURGIA

Apoio: Sociedade Brasileira de
Neurocirurgia

Data:12a 14

Local: Hotel Mercure Lourdes - Av.
do Contorno, 7315 - Lourdes - Belo
Horizonte - MG

Informacdes: www.neurominas2015.
com.br / (31) 3140-7117

56° CONGRESSO BRASILEIRO DE
GINECOLOGIA E OBSTETRICIA
Apoio: Federagao Brasileira das
Associaces de Ginecologia e
Obstetricia

Data: 12a 15

Local: Centro de Convencdes Ulisses
Guimaraes - Brasilia - DF
Informacdes: www.febrasgo.org.
br/56¢hgo

62° CONGRESSO BRASILEIRO DE
ANESTESIOLOGIA

Realizacao: Sociedade Brasileira de
Anestesiologia

Data: 14218

Local: Centro Sul - Florianpolis - SC
Informacdes: http://www.
congressoanestesia.com.br/

10° CONGRESSO HIV/AIDS - 3°
CONGRESSO DE HEPATITES VIRAIS
Apoio: Sociedade Brasileira de
Infectologia

Data: 17 a 20

Local: Centro de Convencoes Poeta
Ronaldo Cunha Lima - Jodo Pessoa
-PB

Informacdes: http://aidshvbrasil2015.
aids.gov.br/

HEMO 2015

Realizacao: Associacao Brasileira de
Hematologia e Hemoterapia

Data: 19222

Local: Transamérica Expo Center -
S&o Paulo - SP

Informagdes: www.hemo.org.br

FICARE 2015

Apoio: Colégio Brasileiro de Cirurgia
Digestiva

Data:19a21

Local: Sheraton Sao Paulo WTC Hotel
- Sao Paulo - SP
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Informacdes: (11) 3889-0515 info@
ficare.com.br

GERP 2015 - 9° CONGRESSO
PAULISTA DE GERIATRIA E
GERONTOLOGIA

Realizacao: Sociedade Brasileira de
Geriatria e Gerontologia

Data: 19a21

Local: Centro CE Convengoes Frei
Caneca - S&o Paulo - SP
Informagdes: www.gerp2015.com.br

47° CBOT - CONGRESSO BRASILEIRO
DE ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
Realizacdo: Sociedade Brasileira de
Ortopedia e Traumatologia

Data: 19a 21

Local: Expo Center Norte - Sao Paulo
-SP

Informacdes: www.chot2015.com.br

XIV SEMANA BRASILEIRA DO
APARELHO DIGESTIVO

Realizacao: Sociedade Brasileira do
Aparelho Digestivo

Data: 21a 25

Local: Expo Curitiba - Curitiba - PR
Informacdes: www.sobed.org.br/
educacao/eventos-sobed/shad/

XX CONGRESSO MEDICO
BRASILEIRO DE ACUNPUTURA

E | SEMINARIO DE DOR DO
COLEGIO MEDICO BRASILEIRO DE
ACUNPUTURA

Realizacdo: Colégio Médico Brasileiro
de Acupuntura

Data: 25228

Local: Bahia Othon Palace - BA
Informacdes: http://www.
cmba.org.br/area-acesso.
asp?edit=eventos&evento=18

45° CONGRESSO BRASILEIRO

DE OTORRINOLARINGOLOGIA E
CIRURGIA CERVICO FACIAL
Realizacao: Associacao Brasileira de
Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico
Facial

Data: 25228

Local: Centro de Eventos do Ceara -
Fortaleza - CE

Informagdes: (11) 5053-7502 http://
aborlccf.org.br/45¢cho/

20? RADESP & 8° SIMPGSIO DE
COSMIATRIA E LASER

Realizacao: Sociedade Brasileira de
Dermatologia Regional S&o Paulo
Data: 26 e 27

Localizacao: Campos do Jordao - SP
Informacdes: (21) 2253-6747 www.
radesp.com.br

9° JORNADA DE CIRURGIA

DE CABECA E PESCOCOE2°
SIMPGSIO DE CIRURGIA PLASTICA
RECONSTRUTORA DE CABECA E
PESCOCO

Apoio: Colégio Brasileiro de Cirurgioes
Data: 27 € 28

Local: Barretos - SP

Informagdes: www.hcancerbarretos.
com.br

DEZEMBRO

JOPA 2015 - JORNADA PAULISTA DE
ANESTESIOLOGIA 2015

Realizacdo: SAESP

Data: 04 e 05

Local: Av. Marechal Floriano Peixoto,
42 - Santos - SP

Informacdes: www.saespcongressos.
org.br/exibe_evento_saesp

VIl SIMPOSIO INTERNACIONAL

DE TRATAMENTO AVANCADO DE
FERIDAS

Organizacao: Hospital Sirio Libanés
Ensino e Pesquisa

Data: 04 e 05

Local: Instituto Sirio-Libanés de Ensino
e Pesquisa - Sao Paulo - SP
Informagdes: www.hospitalsiriolibanes.
org.br/iep

1° CURSO CLINICO-CIRURGICO
SOBRE DOENCAS DAS
PARATIREOIDES E TIREOIDE

Apoio: Sociedade Brasileira de
Nefrologia

Data: 05

Local: Hotel Travel Inn Ibirapuera -
Live & Lodge - Rua Borges Lagoa,
1209 - Vila Clementino - Sao Paulo
-SP

Informagoes: http://www.iocp.org.br/
cursoSobreTireoideParatireoide.aspx

IX CONGRESSO PAULISTA DE
MEDICINA REPRODUTIVA

Apoio: Associacao Brasileira de
Endometriose e Ginecologia
Minimammente Invasiva

Data: 11e 12

Localizagao: Centro de Convengdes
Rebougas - Sao Paulo - SP
Informagdes: (11) 5073-8282
secretaria@shendometriose.com.br
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APM Osasco completa 50 anos

e N
O Diretor de Comunicacéao e Marketing da Associa-
cao Paulista de Medicina de Sao Bernardo/Diadema
(APM-SBC/D), Jodo Eduardo Charles, representou a
entidade no requintado coquetel que a APM Osas-
co ofereceu, em 14 de agosto, em sua sede, em
comemoracao ao seu aniversario de meio século
de trabalho em prol da medicina, especialmente,
na valorizagao do trabalho médico e na integracao

Portaria Remota

A empresa De Luca,
parceira da Associacéo
Paulista de Medicina de
Sao Bernardo/Diadema
(APM-SBC/D), promoveu,
em 10 de setembro, das
19h as 21h30, proficua
palestra sobre Portaria
Remota, tecnologia que
esta revolucionando o
mercado, com significa-
tiva reducdo de custos,
guando comparada com
0 sistema convencional.
Realizada no anfiteatro da

entre seus socios, bem como dos médicos
da sua regiao.

O ponto alto da programacéao foi cerimo-
nia de homenagem aos ex-presidentes da
Regional Osasco: Ana Paula Bazilio, André
Sacco Junior, Celso Antonio Giglio, Joao de
Souza Filho (representado pelo filho Daniel
Souza), José Amando Mota, José Miguel
Spina, Luiz Carlos Silva, € Méario Hiroyuki
Egami, bem como ao fundador Faisal Cury.

A noite festiva contou com a presenca
de 78 convidados ilustres, entre eles, além
do diretor da APM-SBC/D, o prefeito e o
secretério de Saude de Osasco, respectiva-
mente, Jorge Lapas e José Amando Mota;
o presidente da APM, Florisval Meindo; o
presidente da OAB — Osasco, Libania da
Silva; o presidente da APCD-Osasco, Ziré
Yanagimori; o deputado Federal, Celso Gi-
glio; os vereadores, André Sacco, Rogério
Lins e Karen Gaspar.

entidade, o evento reuniu cerca de 35 pessoas, que acompanharam com atencéo todos os toépicos
apresentados. Entre eles: Como reduzir até 50% sua portaria convencional, Alta tecnologia apli-
cada, Reducgéo significativa de funcionarios, Monitoramento a distancia e Maior controle de fluxo.
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Audiéncia em Brasilia

Em setembro, grupo de médicos, com
representantes do Grande ABC, foi a Brasilia
para audiéncia com o deputado federal Ro-
naldo Caiado, para solicitar ao parlamentar
0 Seu apoio para impedir a aprovacéo do
Projeto de Lei n° 2452/2015. O grupo foi
muito bem recebido e o deputado se com-
prometeu a auxiliar a classe médica nas
suas agdes.

Durante a audiéncia, o grupo também
apresentou todas as outras dificuldades
que a classe médica vem enfrentando, en-
tre elas, a atitude das operadoras de planos
de saude quanto a 2% opinido, processo
que, na realidade, esta sendo uma forma
de desviar pacientes, 0s quais também
sofrem pressé&o para mudar o seu tratamento para
outro profissional, que nem sempre ¢ eficaz, €, sim,
mais econdmico.

Outras viagens e encontros seréo feitos com lideres
politicos, com o objetivo de que a classe seja valori-
zada e os profissionais médicos respeitados no seu
direito de trabalhar.

S&o as entidades de classe trabalhando para a
defesa da classe médica.

Sempre atenta a missdo de orientar a populacdo
nos assuntos referentes a Saude Publica ou Suple-
mentar, a APM-SBC/D compartilha o blog com infor-
macoes importantes para os usuarios de planos de
saude, elaborado pelo advogado Fernando Godoi:
https://segundaopiniaomedica.wordpress.com/

Cenario Macroeconomico

Este foi o tema da palestra promovida pela Mapfre
Investimentos durante a reunido mensal de Diretoria
da Associacdo Paulista de Medicina Sao Bernardo/
Diadema (APM-SBC/D), em 3 de setembro, no anfite-
atro da entidade. Para abordar tema tdo complexo, a
Mapfre, importante parceira da APM-SBC/D, convidou
o Diretor da Sociedade Brasileira de Estudos de Em-
presas Transnacionais e da Globalizag&o Econdmica
(SOBEET), 0 economista Luis Afonso Lima. Graduado
em Ciéncias Econdémicas pela Unicamp e mestre pela
Fundacdo Getulio Vargas, Lima percorreu diversas
questdes da economia, como crescimento, emprego,
estabilidade de precos, entre outros.
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A importancia da atuacao da Equipe Multidisciplinar
de Terapia Nutricional no Hospital Sao Bernardo

Liane Beringhs - nutréloga EMTN
Gina Roberta Borsetto dos Santos - supervisora de nutricao
Naiara Cabral - nutricionista EMTN

Equipe Multidisciplinar de Terapia Nutricional do Hospital SBC

Fundado em 1948 por um grupo de médicos, o Hospital
Séo Bernardo foi o primeiro da Regido do Grande ABC. Desde
entdo, vem trabalhando para oferecer servicos e atendimento
médico de alta qualidade. Tem como compromisso atender com
qualidade total, preservando sempre 0 bem-estar e o conforto
dos seus pacientes com educagao, cortesia, carinho, agilidade,
habilidade e técnica.

A desnutricao hospitalar é responsavel por grande aumento
da morbimortalidade de pacientes hospitalizados. No Brasil
foi realizado um inquérito sobre desnutrido hospitalar, deno-
minado Inquérito Brasileiro de Avaliagao Nutricional Hospitalar
(IBRANUTRI). O estudo revelou que quase a metade dos
doentes internados encontrava-se desnutrida. A prevaléncia
de desnutricdo hospitalar aumenta em fung¢do do tempo de
internacdo, afetando mais da metade dos pacientes internados
hé& mais de 15 dias.

Pacientes hospitalizados podem ter necessidades nutricio-
nais especiais em funcao da desnutrigdo e dos desequilibrios
metabdlicos impostos pelas doengas. A terapia nutricional,
principalmente nos estagios criticos das enfermidades, deve
ser administrada de modo seguro e eficaz. Varios estudos tém
avaliado o papel da equipe multidisciplinar na administrag&o
da terapia nutricional.

Entende-se por Terapia Nutricional (TN) o conjunto de pro-
cedimentos terapéuticos que visam a manutengao ou recupe-
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racdo do estado nutricional por meio da Nutricdo Enteral ou
Parenteral, realizados nos pacientes incapazes de satisfazer
adequadamente suas necessidades nutricionais e metabdlicas
por via oral simplesmente. A terapia nutricional é uma atividade
altamente especializada e necessaria no ambiente hospitalar,
acompanhando o paciente até sua alta.

A Equipe Multidisciplinar de Terapia Nutricional (EMTN) do
Hospital S&o Bernardo atua desde 2013 visando implementar e
aperfeicoar a qualidade da TN na Instituico. E composta por
Médico Nutrélogo, Nutricionistas, Enfermeiros e Farmacéutico,
profissionais com foco em Qualidade em Terapia Nutricional, fa-
zendo interface com toda a equipe técnica assistencial do hos-
pital. Durante estes dois anos de atuacdo, a EMTN desenvolveu
protocolos, implantou Indicadores de Qualidade em TN e parti-
cipou de diversos eventos cientificos nacionais e internacionais
apresentando os resultados positivos de sua atuagéo hospitalar.

No Hospital SAo Bernardo todo paciente internado é submeti-
do a uma avaliagdo de risco nutricional. Em caso de necessida-
de de tratamento, ha atendimento especializado, proporcionado
por uma equipe multiprofissional (EMTN). A equipe identifica 0s
pacientes que témindicacao de suporte nutricional e direciona
a escolha da melhor via de terapia nutricional.

A EMTN atua baseada em protocolos de procedimentos es-
pecfificos das vérias etapas da Terapia Nutricional para fornecer
orientacOes e pardmetros a todos 0s profissionais envolvidos
na assisténcia aos pacientes internados, melhorando assim
a qualidade assistencial praticada no Hospital S&o Bernardo.
Além de protocolos, a EMTN vem implantando nos Ultimos dois
anos Indicadores de Qualidade, que visam avaliar a eficacia e
discutir estratégias de aperfeicoamento da Terapia Nutricional,
como o indicador de incidéncia de diarreia intra-hospitalar.

Indicador de Incidéncia de
Dilarreks intra-hospitalar
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LOCACAO

e Aproximadamente 36m?2, 2 salas distintas e 2 ba-
nheiros. )

Endereco: Av. Indico n° 61, térreo

Fone para Contato: 4122- 1362 / 99108-3644

SUBLOCAGAO )
PARA MEDICOS E PSICOLOGOS
Edificio Pasteur - Rua Jurubatuba, 845 sala 102
Telefone para contato: (11) 4121-3965

PRECISA-SE

* Neonatologista, Médicos Pediatras, Clinico Geral,
Neurocirurgioes, Cirurgiao Pediatrico e Cirurgiao Geral.
Vagas para regiao de Sao Bernardo do Campo. Disponi-
bilidade para plantao de 12 horas (diurnos e noturnos).
Vinculo CLT com salario e beneficios compativeis com
0 mercado.

Enviar curriculo para administracao@apmsbc.org.br,
a pessoa responsavel entrara em contato, caso a vaga
ainda nao esteja preenchida.

* Médicos com os seguintes titulos de especialistas
AMB: Cirurgia Infantil, Infectologista, Mastologista, Reu-
matologista, Geriatria € Endocrinologista Infantil. Enviar
curriculo para o e-mail: administracao@apmsbc.org.br,
a pessoa responsavel entrara em contato, caso a vaga
ainda nao esteja preenchida.

VENDE-SE

* Clinica especializada em aparelho digestivo com
35 anos de existéncia e mais de 50.000 pacientes
cadastrados. Atende clinica, cirurgia, endoscopia e
ultrassonografia do aparelho digestivo, Centro, Sao
Bernardo. Marcar entrevista pelo telefone: (11) 4121-
3611, com Samai.

REALIZE SEU EVENTO EM UM DOS MAIS MODERNOS
AUDITORIOS DA REGIAO DO ABC

e Amplo
e Climatizado

e Completa
infraestrutura

» Facil acesso

Contato para locacao: 4330-6166 / 4125-44 39 www.apmsbc.org.br
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Mais que atender,
entender as pessoas.
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