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aumento exponencial do numero de demandas
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preventivas necessarias
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3 EDITORIAL

Formacao Meédica:

Residéncia Meédica bem
estruturada e imprescindivel

Ultimamente, com tantas noticias avas-
saladoras, realmente € preocupante para
o0 cidadao comum entender algumas
situacbes. Para nds da area médica
temos duas situagdes, como cidadéaos
que também n&o entendem o atual esta-
do de coisas e como médicos que nao
entendem o que o governo esta fazendo
ou tentando fazer para esta profisséo.
Sen&do vejamos:

No Brasil, o governo
nao esta preocupado
em qualidade, mas
sim em quantidade.
O ideal seria priorizar
a qualidade e o finan-
ciamento adequado
para as demandas de
saude da populagéo. i

pais’’

Nos ultimos 44 me-
ses (até agosto de 2014), alcancou-se
um recorde nunca visto na nossa historia;
neste periodo foi autorizado o funciona-
mento de 62 novas faculdades médicas,
sendo abertos 136 cursos de medicina.
Ha algo de muito errado nesse processo,
pois hoje temos 242 escolas médicas,
sendo que mais da metade nasceu nos
ultimos 15 anos, as demais, nos cinco
séculos anteriores.

O Governo Federal esta trabalhando a
todo o vapor para, além da graduacgao,
aumentar também as vagas de residéncia
médica em todo o pais! Nao somos contra
aumentar tais vagas, mas a residéncia
médica é o aperfeicoamento do médico
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“0 governo esta enveredando
por um caminho que com-
prometera muito a formacao
médica, o que contribuira para
acentuar ainda mais o caos
que se encontra a saude no

na sua profissdo, é
o local onde ele ira
aprender a espe-
cializacdo e o que
Ihe dara gabarito e
credibilidade para
ser um meédico es-
pecialista. Portanto,
esse aumento nao pode ser indiscrimi-
nado, assim como foi feito com as facul-
dades. Um servico
de residéncia requer
infraestrutura ade-
quada, com precep-
tores competentes e
habilitados, pois eles
S80 0s responsaveis
por conduzir, orientar
e supervisionar a for-
macdo dos médicos
residentes em suas
especialidades.

Quantidade nao € qualidade! O ensino
meédico mal estruturado formara profissio-
nais sem qualificacéo e isso é um risco,
porque esses médicos cuidardo de seres
humanos. O governo esta enveredando
por um caminho que comprometera muito
a formacédo médica, o que contribuira
para acentuar ainda mais o caos que se
encontra a saude no pais.

Com essa degradacédo na formacao
meédica, infelizmente, estao retirando do
aluno um conjunto de conhecimentos
e habilidades que s&o imprescindiveis
para a atividade pratica e intelectual dos
jovens médicos.
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Marcelo Ferraz de Campos
Presidente da Associacao Paulista de
Medicina de Sao Bernardo/Diadema



O Hospital Infantil conta com um Corpo Clinico capacitado e
apaixonado pela especialidade pediatrica, o que transforma o
ambiente hospitalar em um espaco aconchegante,

alegre e descontraido.

Sao 120 leitos equipados com a mais alta tecnologia,
atendimento 24 horas e infraestrutura moderna, um cuidado
especial para proporcionar aos pacientes o melhor em

sua recuperacao.

Venha conquistar sorrisos.
Visite o nosso Hospital Infantil.

UMIDADE INFANTIL
Av. Pereira Barreto, 846
Baeta Neves - SBC - 5P
114122-6544

www.hsb.com.br

Hospital
Sao Bernardo

Unidade Infantil
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Mudando ao
sabor dos ventos

A realidade do exercicio da me-
dicina brasileira tem mudado
rapidamente nos ultimos anos.
A expansado do atendimento do
Sistema Unico de Saude (SUS)
aliado a cada vez maior centra-
lizag&o dos planos de saude em
poucos compradores de servicos
tém levado os meédicos de uma
condicdo de profissional liberal
para a de trabalhador assalaria-
do.

A transferéncia de aces, que
antes eram desenvolvidas ex-
clusivamente por médicos e
hoje estdo sendo divididas com
outros profissionais da saude,
esta rapidamente transformando
a nossa realidade profissional.
Ademais, aimplantacéo de novas
escolas médicas no Grande ABC
contribuira enormemente para a
mudanca do perfil do médico da
nossa regido. E preciso somar
a tudo isso a mudanca de visao
da sociedade brasileira na sua
forma de interpretar o exercicio
profissional do médico, tanto em
relac&o aos resultados que espe-
ra de nossa atividade quanto as
exigéncias cada vez maiores que
imputa aos servicos que presta-
mos, isso ndo s6 na qualidade
deles, mas também na agilidade
e rapidez que pacientes e fami-
liares esperam neste mundo cada
vez mais exigente.

Frente a essa nova realidade
imposta pelo mundo contempo-
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raneo, a Associagcao
Paulista de Medicina
(APM) tem a misséo
de acompanhar, dis-
cutir e traduzir em
acdes em diversas
areas, Defesa Profissional, Cienti-
fica e Social, que auxiliem nossos
associados no desenvolvimento
do seu trabalho. Nessa linha, o
Departamento de Comunicacéo e
Marketing da APM S&o Bernardo/
Diadema esta criando foruns de
discussédo com o proposito de
diversificar os temas da nossa
revista, a Visdo Médica, para
manter a categoria médica devi-
damente atualizada.

Para que possamos ter sucesso
nessa empreitada é fundamen-
tal a participacdo dos nossos
associados propondo temas,
discussdes e, principalmente,
marcando presenca nos eventos
promovidos pelas Diretorias da
APM Sao Bernardo/Diadema. Ao
final desses encontros, quase
sempre procuramos proporcionar
momentos de confraternizacéo
em nosso saldo de festas, com o
objetivo de, além de partilhamos
alguns momentos de relaxamen-
to, também ampliarmos nossa
relacédo, trocarmos experiéncias
e nos ajudarmos mutuamente.

Entre conosco nesse projeto,
cuja missdo é tornar nossa ativi-
dade profissional mais proficua e
prazerosa.

Marco de 2015

Joao Eduardo Charles
Diretor de Comunicacao e
Marketing



SERVICOS DEFESA DO SUS 6

Sociedade vai as ruas em

SEGUROS

Imprevistos surgem sem a gente
esperar. Portanto, é importante
estar prevenido para enfrentar os
dissabores que eles ocasionam,
garantindo a sua tranquilidade e
de toda a familia.

Sempre atenta, a Associacao
Paulista de Medicina de Sao
Bernardo/Diadema oferece aos
associados ativos parceria com
duas competentes empresas na
area de seguros: a MONGERAL
AEGON e SECURITY, cada uma
com servicos exclusivos que
garantem a protecao financeira
nos momentos que vocé mais
precisa. E uma gama variada
de produtos diferenciados
em condicdes especiais, que
atendem as necessidades
especificas de cada associado:
patrimonial, de vida e salde e
previdéncia. O atendimento é
rapido, competente e atencioso,
como merece 0 socio da APM-
SBC/D.

MONGERAL AEGON
(11) 4122-6900, Av. Indico, 677,
Jardim do Mar, Sao Bernardo.

SECURITY
(11) 2897-6334 / 6335, E-mail:
apmsbc@securitycor.com.br
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defesa do SUS

No Dia Mundial da Saude, 7 de
abril, a Frente Democratica em
Defesa do Sistema Unico de Sau-
de realizou grande movimento em
Defesa do Sistema Unico de Saude,
que no inicio deste ano foi vitima de
mais um pesado golpe desferido
pela base governamental que in-
seriu indevidamente a questdo do

PEC do Orgamento Impositivo -
Determina investimento minimo
da Unido em Saude de 15% da
Receita Corrente Liquida, per-
centual a ser atingido de maneira
escalonada: 13,2% em 2015,
inferior aos 14,2% aplicados
pelo Governo Federal em 2014;
13,7% em 2016; 14,1% em 2017;
e 14,5% em 2018, até atingir 15%
em 2019.

O percentual estd muito aquém
do preconizado como minimo
pela sociedade, de acordo com o
projeto de lei de iniciativa popular
assinado por mais de dois mi-
Ihdes de brasileiros e conhecido
como Saude+10: 10% da Receita
Corrente Bruta, o que equivale
a 18,7% da Receita Corrente
Liquida.

financiamento da saude publica
como matéria vinculada no texto da
PEC do Orcamento Impositivo, apro-
vada pelo Congresso Nacional, em
segundo turno, em 10 de fevereiro.

Acompanhe os desdobramentos
da manifestagéo na proxima edicdo
da Revista Visdo Médica.

Frente Democréatica em Defesa
do SUS - Criada em 24 de no-
vembro de 2014, é formada por
diversos representantes da Saude,
como profissionais de Medicina,
cirurgides-dentistas, enfermeiros,
farmacéuticos, psicélogos, além
de outros ramos da sociedade civil,
a exemplo da OAB, Fecomercio e
Fiesp, e parlamentares médicos,
como o vereador Gilberto Natalini e 0
recém-eleito deputado federal Sinval
Malheiros, entre outros. O objetivo da
Frente é retomar a luta da sociedade
para aumentar o financiamento da
saude publica, iniciada comaEmen-
da Constitucional 29, de 2000, cuja
regulamentacdo em janeiro de 2012
frustrou as expectativas de estabe-
lecer o patamar de investimento de
10% das receitas correntes brutas
da Unido para a Saude.
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da classe médica. A renda obtida com a venda destes formul:
reverti ara o auxilio de médicos que por alguma decorréncia
incapacitados temporariamente ou definitivamente de exercer a profissio.

o deixe de adquirir. Ligue agora b
para APM 0800 200 4200 ou acesse: 4,
www.apm.org.br/euapoiooatestado A PM ;
Informagdes: prevmuti@apm.org.br




CLUBE DE BENEFICIOS - SAO PAULO 8

Agéncia de Turismo ,9_
WEB VIAGENS

10% de desconto em pacotes na-
cionais e internacionais; em aluguel
internacional de carros; em seguro
viagens; e em reservas de hotéis. 5%
de desconto em pacotes operados
por outros parceiros; em cruzeiros
maritimos; em aluguel nacional de
carros; em passes de trem; em ingres-
sos e tickets para atracoes e shows;
e em intercambios culturais e cursos
no exterior.

Localizacao: nacional (compra online)

MEU MOVEL DE MADEIRA ﬂ

10% de desconto nas compras a prazo
e 20% nas compras a vista.
Localizacao: Nacional (compra online)

ﬁ&)

HAVANNA

Associados da APM tem desconto de
15% na compra de qualquer produto
Havanna, exceto na categoria “even-
tos”. Vocé podera se deliciar com os
produtos da Havanna, criadora do
alfajor mais famoso do mundo.
Desconto valido para compras online.
Localizacao: Nacional (compras
online)

. [ ]
Eletrodomésticos u
ELECTROLUX

A maior fabricante mundial de eletro-
domeésticos oferece descontos de até
40% e parcelamento em até 10x sem
juros. Frete gratis para todo o Brasil.
Localizacao: Nacional (compra online)
Flores e Decoragcao

GIULIANA FLORES *

Maior floricultura do Brasil, referéncia
de elegancia e bom gosto, oferece
20% de desconto em toda compra no
site.

Localizacao : Nacional (compra
online)

crr— (|
YAZIGI
A Yazigi escola de idiomas oferece 15%

Marco de 2015

Confira as ofertas imperdiveis dos parceiros da APM / Cent

de desconto para adultos e 25% para
dependentes menores de 18 anos.
Unidades: Alphaville,Osasco, Campo
Belo, Replblica, Penha e Pinheiros.

CENTRO BRITANICO DE IDIOMAS
Associados e dependentes da APM
ganham 20% de desconto nos cursos
regulares. Os cursos dispensam taxa
de matricula. O material didatico nao
esta incluso no valor do curso (e tam-
bém nao tem desconto no valor).
Localizacao: Consulte as unidades

GUARAREMA PARQUE HOTEL RESORT
15% Nas Tarifas balcao vigentes no
periodo, 15% de desconto nas tarifas
balcao de Day Use vigentes no peri-
0do, e 10% de desconto nas tarifas
de alta temporada (feriados). Nao
cumulativo com outras promogdes e
inclui 3 (trés) refeicoes diarias.
Localizacao: Guararema

POUSADA VILLA HARMONIA

A Pousada Villa Harmonia, localizada
préxima ao Centro Histérico de Paraty,
oferece 20% de desconto no valor da
diaria e um delicioso vinho para os
associados que informarem a senha
secreta que esta no clube de benefi-
cios.

Localizacao: Paraty

Informatica e Comunicagao I;I

SONY VAIO

Até 20% de desconto. Aproveite!
Localizacao: Nacional (compra
online)

Lazer e Entretenimento vw :

BILHETERIA.COM

10% a 50% de desconto na compra
de ingressos para shows, teatro, cir-
cos, parque de diversoes e passeios
turisticos.

Localizacao: Nacional (Compra online)

j Y ¥
(Mecanica | E{‘:}
AUTO MECANICA SASSO “»rf
Servico especializado e funcionarios
extremamente capacitados para rea-

Acesso e informacoes: www.apm.org.br/clubedebeneficios Confira

lizar qualquer tipo de servico em seu
veiculo. Especialmente para os socios
da APM oferecemos 10% de desconto
na prestacao de servicos e pecas
para veiculos de todas as marcas.
Localizacao: Sao Paulo

Restaurantes e Bebidas ?@ l
RESTAURANTE PISELLI |
Associados sao isentos da taxa de

Rolha
Localizacao: Sao Paulo

AKX
T\

A Totvs S.A. € uma empresa espe-
cializada em software, inovacao,
relacionamento e suporte a gestao,
sendo lider absoluta no Brasil. Com

o software Série 1 Saiide (Personal
Med), vocé tera acesso rapido a todas
as informacoes necessarias relacio-
nadas a rotina do seu consultorio,
facilitando o trabalho e melhorando

o atendimento aos pacientes. O
desconto é de 30% na compra do
software e 15% na mensalidade dos
aplicativos disponiveis (Série 1 Mo-
bilidade e Série 1 Financeiro Web).
Além disso, 0 associado pode alugar
0 sistema, com desconto exclusivo de
15% na mensalidade.

Localizacao: Nacional (compra online)

Uso Pessoal
FASCAR

Ha 50 anos no mercado com tradicao
em calcados e acessorios masculinos.
Além da qualidade, tecnologia e design
dos seus produtos, agora em parceria
com a APM oferece descontos espe-
ciais para os associados.

5% de desconto em lojas fisicas.

5% de descontos em compras na loja
online, exceto frete.

Localizacao: Consulte as unidades

OPTICA MODELO

Associado APM e seus dependentes
tém 12% de desconto a vista e 5%
nas compras parceladas.
Localizacao: Sao Paulo

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema



9 BENEFICIOS GRANDE ABC

Agéncia de Turismo ))-
SELFE TURISMO

Localizada em Sao Bernardo do Cam-
po, a Selfe Turismo vem atuando no
mercado desde 1994. Possui profis-
sionais altamente qualificados para
oferecer a seus clientes atendimento
personalizados, em nivel nacional e in-
ternacional. Associado APM e funciona-
rios tém 5% de desconto para pacotes
de viagens, com pagamento de 10 a 12
Vezes sem juros.

Localizagdo: Séo Bernardo do Campo

NR TURISMO

A NR Turismo é especialista em prestar
consultoria para viagens de lazer ou ne-
gocios com um servico personalizado.
Agora oferece 5% de desconto para os
associados da APM em pacotes nacio-
nais e internacionais, além de tarifas
diferenciadas para passagens aéreas e
hospedagens em congressos médicos
(sujeito a disponibilidade).

Localizacao: Consulte Unidades

crrmm— (/|
AEC IDIOMAS

Oferece 20% de descontos sobre

as mensalidades, taxa de matricula
isenta e estacionamento gratuito. Sao
36 Anos de tradicao e ja formaram
mais de 20 mil alunos, contando com
professores atenciosos e capacitados
para ministrar aulas de idiomas, cursos
intensivos e também in company. A
linha de ensino é completa através da
escrita, fala e audicao visando a comu-
nicacao. Disponibilizam aulas interati-
vas, recursos multimidia e atividades
culturais externas.

Localizacao: Sao Bernardo do Campo

CEL LEP

0 CEL®LEP, rede de ensino de idio-
mas que nasceu ha 40 anos e hoje é
referéncia entre as escolas de idiomas
oferece 10% de desconto valido para
0s cursos de inglés e espanhol (em
turmas regulares) em todas as unida-
des do grupo. Além de ensinar idiomas,
a escola promove a educacao, disse-
mina o conhecimento e se propde a

ral de atendimento: (11) 3188-4270 / 4339 / 4579 / 4370.

formar cidadaos competentes, éticos e
conscientes.
Localizacao: Consulte Unidades

SPAZIO ITALIANO

Associado da APM tem 10% de descon-
to nos cursos ministrados nas escolas
€ nos cursos in-company. Localizagao:

Consultar as unidades
A
A Brigdestone, maior produtora de

BRIDGESTONE

pneus no mundo oferece 5% de des-
conto em pneus ( Bridgestone, Firesto-
ne ou Seiberling das linhas de Passeio
e Caminhonete) nas revendedoras

Bridgestone do Estado de Sao Paulo.
Localizacao: Consulte Unidades

Restaurantes e Bebidas *@1

PRESIDENTE RESTAURANTE E BAR

O Presidente Restaurante oferece
menus no almogo (segunda a sexta)
elaborados a precos convidativos,

com entrada, prato principal, agua e
sobremesa. Associados da APM e seus

acompanhantes tém ainda 10% de des-

conto no total da conta e café expresso
cortesia.
Localizacao: Sao Bernardo do Campo

RESTAURANTE ESTACAO LEOPOLDINA
PARRILLA

Os melhores cortes de carnes argen-
tinas na parrilla! 10% de desconto no
valor total da conta.

Localizacao: Sao Bernardo do Campo

Uso pessoal z

A ESPORTIVA

Loja virtual de artigos esportivos
oferece 10% de desconto nas compras
a vista ou em até 10x sem juros no
cartao.

Para as lojas fisicas em Santo André,
Sao Bernardo do Campo, Sao José dos
Campos, Santos, Campinas, Ribeirao
Preto e Brasilia, o desconto é de 10%
nas compras a vista e 5% nas compras
em até 3x no cartao.

Localizacao: Consulte unidades

neste endereco as unidades participantes e as condigoes para usufruir dos beneficios.
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Drl,

Se tiver interesse em
receber mensalmente
a revista, cadastre-se
na Associacao Paulista
de Medicina de Sao
Bernardo/Diadema. Se
ja for socio, mantenha
sempre atualizado
telefone, e-mail e
seu endereco para
correspondéncia

Tel. (11) 4330 - 6166
Fax (11) 4330 - 6891

administracao@apmshbc.org.br
www.apmsbc.org.br

COMO ESTA D
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Responsabhilidade Civil Méedica

Entrevista com o presidente da Ordem dos Advogados do Brasil junto & 39* Subsecg¢éo de Sdo Bernardo
do Campo/SP (OAB-SBC), Lufs Ricardo Vasques Davanzo*

Nas Ultimas décadas,
a classe médica enfren-
ta inUmeros problemas
com 0s planos de sau-
de e politicas gover-
namentais. Se ja ndo
bastassem essas difi-
culdades que interferem
diretamente na forma do
médico exercer a sua
profisséo, atualmente
a classe médica se vé
obrigada a lidar com
outro grave problema: 0 aumento exponencial do nimero
de denuncias e processos por reparacao civil em decor-
réncia do chamado erro médico. Para ndo sofrer nenhum
revés advindo da nova relagdo médico-paciente que foi
estabelecida pelos padrbes da sociedade moderna, é pre-
Ciso que 0 médico esteja atualizado sobre essa questao,
especialmente sobre as medidas preventivas necessarias.
No sentido de oferecer informagdes e colaborar na sua
atualizacéo sobre 0 tema Responsabilidade civil médica,
a revista Visdo Médica procurou o presidente da Ordem
dos Advogados do Brasil junto a 39% Subseccéo de Sao
Bernardo do Campo/SP (OAB-SBC), Luis Ricardo Vasques
Davanzo.

Na salde, as relagbes sobre o direito do paciente
tém mudado muito nos Ultimos tempos, sendo comum
que questdes polémicas sejam tratadas no judiciério.
Neste cenério, como estdo os profissionais da saude
no que tange as questbes de natureza juridica de
responsabilidade civil médica?

A natureza juridica da responsabilidade médica
¢ contratual, tratando-se de contrato de prestacdo
de servicos para 0s casos eletivos e passando a
extracontratual para os casos de urgéncias e emergéncias.
Assim, percebe-se que os profissionais tém buscado
documentar todo o tratamento que é realizado no paciente,
desde 0 momento em que este chega ao consultério pela
primeira vez até o final do procedimento. Dessa forma,
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em havendo qualguer complicacao, de cunho judicial ou
outro, o profissional consegue rapidamente buscar em
seus arquivos a evolugéo do tratamento utilizado e assim
tomar as providéncias cabiveis.

A atividade médica sempre foi tratada como obrigagdo
de meio e temos observado que cada vez mais a sociedade
tem cobrado resultados de fim, como o judiciério tem se
portado nessa questdo?

O entendimento é quase unissono quando se trata de
responsabilidade civil por erro médico. A atividade médica
¢ tida por obrigacdo de meio, excetuada as reparagdes de
cunho estético, as quais possuem obrigacao de resultado.
A definic&o da natureza dos procedimentos médicos é de
suma importancia para efeito da responsabilidade que é
atribuida ao profissional da &rea da salude, uma vez que
nas intervencdes de cunho reparador, a cura do paciente
¢ o resultado almejado, mas ndo prometido, de forma que
casual insucesso por si s6 ndo configura inadimplemento
contratual. Nesse sentido, cabe ao paciente demonstrar
gue o médico agiu com culpa, nos termos do artigo 14,
paragrafo 4° do Codigo de Defesa do Consumidor, em
qualquer de suas modalidades (obrigacdo de meio).
Diferentemente das cirurgias e procedimentos que
possuem cunho estético, em que se busca somente
0 embelezamento, sem necessidade de cura de mal
algum, o aformoseamento pretendido pelo paciente
corresponde ao resultado prometido e assumido pelo
médico (obrigacéo de resultado). Quando esse resultado
n&o é obtido, o judiciario presume a culpa do profissional,
a guem cumpre comprovar eventual excludente de
responsabilidade.

Quais as causas mais provaveis de processo?

Hodiernamente, percebe-se 0 aumento nas demandas
judiciais relacionadas aos procedimentos estéticos.
Tal situacdo encontra-se diretamente proporcional ao
proprio aumento desses procedimentos, haja vista que o
Brasil, de acordo com relatério divulgado pela Sociedade
Internacional de Cirurgia Plastica Estética (Isaps), em
2013, ocupou pela primeira vez o cargo de lideranca
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em numero de cirurgias e procedimentos estéticos
realizados no mundo. Por se tratar de obrigacéo de
resultado, o profissional compromete-se em maior grau
com a satisfacdo final do paciente. E 0 padrdo estético
socialmente aceito é altamente subjetivo, uma vez que
0 que é bonito para um, ndo necessariamente € bonito
para outro.

Quais as especialidades que mais sofrem processo por
Erro Médico?

As especialidades que possuem cunho estético
apresentam maior incidéncia de demandas judiciais,
justamente por se tratarem de obrigagdes de resultado,
onde 0 paciente possui determinado padréo estético que
visa alcancar, utilizando-se dos servigos do profissional
contratado para obté-lo. Nessa lista ndo se encontram
somente cirurgides plasticos, como costuma ser noticiado.
Percebe-se também grande incidéncia de demandas
em face de cirurgides dentistas, dermatologistas, dentre
outras especialidades que possuem como objetivo o
embelezamento.

Como os médicos devem se prevenir (documentalmente)
para comprovar que agiram de forma correta num eventual
processo?

Os profissionais liberais da area da saude devem se
municiar, primeiramente, de contratos de prestacdo de
servico, onde detalhem os servicos que seréo prestados
e 0s honorarios cobrados em contrapartida. Além do
contrato, é imprescindivel possuir prontuario médico,
passando pelas propostas e alternativas de tratamento
sugeridas (anamnese), descricdo de evolucéo clinica,
relatérios de todos os medicamentos aplicados e
receitados e todo e qualquer procedimento médico
realizado.

O prontuério médico é uma prova importante num
processo judicial? Quais informagdes devem ser
registradas nele?

O prontudrio médico possui grande relevancia como
meio de prova nas demandas judiciais. Nele devem constar,
de maneira legivel, todos os dados do paciente, historico
médico anterior, caso haja necessidade de diagndstico
pautado em tais informac@es, além de informacdes sobre
doencas congénitas e demais informagoes relevantes ao
caso clinico. Recomenda-se, ainda, a descri¢do evolutiva
do tratamento e o relatério de todos os medicamentos
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receitados ao paciente. Por oportuno, ressalta-se que o
Codigo de Etica Médica (Resolugao CFM n° 1.931/2009),
apresenta em seu artigo 87, § 1°, os dados que devem
constar nos prontuarios médicos.

Existe a obrigagéo da guarda fisica do prontuério por
cerca de 25 anos; ndo estaria na hora de se digitalizar esse
documento, acabando com a guarda fisica, introduzindo
apenas a guarda eletrénica ou microfilmagem?

Em verdade, a Resolugao CFM n° 1.639/2002 aprovava
as normas técnicas para o uso de sistemas informatizados
para a guarda e manuseio de prontuarios médicos, norma
esta que possibilitava a elaboracdo e o arquivamento
do prontudrio em meio eletronico. Essa Resoluc¢éo foi
revogada pela Resolugdo CFM n° 1821/2007, que apro-
vou 0 Manual de Certificacdo para Sistemas de Registro
Eletronico em Saude, na vers&o aprovada pelo Conselho
Federal de Medicina. Assim, o prontuario em papel pode
ser descartado, desde que arquivado em meio eletronico,
obedecendo-se o previsto na Resolucdo em questdo. No
entanto, ressalta-se que o descarte de prontuarios fisicos
€ um ato de extrema importancia, que deve obedecer a
todos os critérios legais, visto tratar-se de documentos
protegidos em lei, com cominacdes penais, administra-
tivas e civis.

*Lufs Ricardo Vasques Davanzo: Natural de S&o
Bernardo, é formado pela Faculdade de Direito de Sao
Bernardo, em 1991, atuando desde essa época em
escritdrio proprio, com aproximadamente 15 profissionais.
Com pos-graduacao na area Processual Penal, pela “FMU”
de S&o Paulo, em 1997, ocupou os cargos de Colaborador
da Comiss&o do Tribunal de Ftica e Disciplina de SBC até
2003; Conselheiro da Comisséao de Direitos e Prerrogativas
da OAB Seccional de Sao Paulo, gestées 2004/2006 e
2007/2009; Diretor Tesoureiro, gestao 2004/2006, e Vice-
Presidente, gestao 2010/2012, da Ordem dos Advogados
do Brasil junto a 39* Subseccéo de S&o Bernardo do
Campo/SP, onde atualmente ocupa o cargo de presidente.
Em 2000, foi homenageado pela Camara Municipal de
Sao Bernardo do Campo/SP, com o titulo de Advogado
do Ano por destaque em sua atuagao profissional; e em
2009/2010, atuou como advogado debatedor no programa
“Quem Tem Razao”, no quadro semanal que ia ao ar todas
as segundas-feiras, pela TV Bandeirantes, intermediado
pela apresentadora Mércia Goldsmith, .

Marco de 2015



SAUDE SUPLEMENTAR 12

Entidades médicas criticam ANS por
emissao de normativas sem eficacia em

prejuizo de pacientes

Entidades médicas paulistas, dentre elas o Cre-
mesp e a Associagéo Paulista de Medicina, emitiram
uma carta conjunta em que criticam a Agéncia Na-
cional de Saude Suplementar (ANS) por emitir reso-
lugdes na maioria das vezes sem eficacia ha anos.
O frequente insucesso normativo por parte da ANS,

orgéao regulador do setor privado de salde, acentu-
am os conflitos entre médicos e demais profissionais
de saude junto as operadoras de planos, que, “a
despeito de cobrar mensalidades carissimas, com
aumentos sempre acima da inflacao, remuneram
muito mal os prestadores credenciados”.

Um basta ao desrespeito aos meédicos e usuarios dos

planos de saide

Os problemas no Sistema de Satide Suplementar acentuam-se
cada vez mais. S&o queixas recorrentes dos usuarios de problemas
como a demora para a marcagdo de consultas e exames com
especialistas de diversas dreas da medicina, excesso de buro-
cracia e os indmeros obstaculos para autorizacdo e realizagéo de
procedimentos de maior complexidade, além da dificuldade de
encontrar médicos para realizagdo de cirurgias.

Essa sifuacdo deve-se em parte ao insucesso do drgao requlador
(a Agéncia Nacional de Sauide Suplementar - ANS), que ha anos
emite resolugdes e instrugdes normativas na maioria 0as vezes
sem a eficacia esperada. Sdo relevantes os inimeros conflitos
entre médicos e demais profissionais de satide junto as empresas,
que, a despeito de cobrar mensalidades carissimas, com aumentos
sempre acima da inflagéo, remuneram muito mal os prestadores
credenciados, subreajustando 0s honorarios ao longo dos anos.

Criou-se dessa forma grave desequilibrio econdmico no sistema,
sendo os maiores prejudicados aqueles que optaram por adquirir
um plano de saude para fugir as dificuldades do SUS, e hoje,
muitas vezes, sao obrigados a recorrer ao sistema publico para
0 atendimento.

Diante desse cendrio, foi aprovada a lei 13.003/14, cujo objetivo

Seria solucionar essas graves distorgbes. Essa lei determina, entre
outras coisas, que deve haver reajuste anual para os prestadores
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credenciados, além de contratos equilibrados entre as partes.

O legislador delegou a prdpria Agéncia Nacional de Satide
Suplementar o poder de intervir, quando necessério, definindo
regras contratuais e indices de reajustes para buscar o reequilibrio
do sistema. No entanto, ao requlamenta-la, a ANS manteve na
pratica o atual modelo de contratagéo e reajustes dos medicos.

Repudiamos a atitude dos planos de saude, que insistem em
manter com os profissionais o atual modelo marcado pela desigual-
dade no equilibrio econdmico, em claro desrespeito aos usurios.

Esse modelo é responsavel pelos permanentes conflitos entre
0s planos de salide e 0s profissionais, em prejuizo dos usuarios,
pois é baseado na relagéo assimétrica entre as partes.

As enticades médlicas, preocupadas com essa situacéo, estardo
sempre ao lado de seus pacientes, na busca da melhor qualidade
de assisténcia & satde.

Associagdo Paulista de Medicina (APM)
Conselho Regional de Medicina do Estado de Séo Paulo (Cremesp)
Sindicato dos Médicos de Sao Paulo (Simesp)
Conselho Regional de Medicina do Estado do Rio de Janeiro (Cremer))
Associagdo Médica do Estado do Rio de Janeiro (Somer))
Federagéo Nacional dos Médicos - Regional Sudeste (Fesumea)
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INFORME PUBLICITARIO
Educacao financeira
para mulheres

Como equilibrar carreira, familia e seguranca financeira

Homens e mulheres tem praticamente as mesmas aspiracies para a aposentadoria: desejam viajar, passar mais tempo
com a familia e cultivar novos hobbies. Contudo, de acordo com a Pesquisa Aegon de Preparo para a Aposentadoria
realizada em 2014, o pablico feminino tende a associar a aposentadoria a termos negativos como inseguranca - um quarto
delas - e pobraza - um quinto. Outra estatistica impactante & que apenas 20% consideram estar no caminho certo para
atingir a renda que acreditam que sera necessaria ter apos pararem de trabalhar,

Varios fatores contribuem para essa expectativa pessimista. O primeiro deles é o descompasso entre uma expectativa de
vida em geral 4 a 5 anos maior do que a dos homens, acompanhada de um tempo menor de contribuicao previdenciaria - as
mulheres se aposentam antes. Existe, ainda, a dificuldade de economizar pelo ganho de saldrigs inferiores e as chances
maiores de interromper a carreira para dedicar mais tempo a familia.

Veja nossas dicas para ter um futuro financeiro mais estavel

® Saiba distinguir o principal responsavel por planejar sua aposentadoria
No Brasil, o sistema de previdéncia social ndo cobre o rendimento de pessoas que recebem acima de R$ 4.662,43
e as iniciativas do empregador, como fundos de pensao, ainda sao timidas. Portanto, vocé € a principal responsavel por
planejar seu futuro.

® 5Seja independente financeiramente do seu cdnjuge
Nao deixe de colocar as suas necessidades financeiras para a aposentadoria no orgamento familiar ao invés de
depender de pensoes.

# Nao se apoie apenas na previdéncia social
E necessario pensar em complementar o que receberd do governo e uma opcao sequra & optar por planos de
previdéncia privada.

# Controle os gastos excessivos
Evite compras par impulso e gastos desnecessarios por mais que paregam irrelevantes no orgamento.

® Procure alternativas para nao parar de trabalhar
Se precisar se afastar do emprego, procure oportunidades de meio expediente.

® Busque informagdes sobre como lidar com suas finangas

E importante aumentar o conhecimento sobre questdes financeiras que auxiliam na habilidade de planejamento.

Mossos consultores estao a disposigao para auxilia-las
na melhor planejamento financeiro para vocg.

Entre em contato através do telefone: (11) 4122-6900. MONGERAL‘EGDN

OnSIrLl S8y




AGENDA CIENTIFICA 14

EVENTOS
1¢ SEMESTRE

ABRIL

Curso de Nefrologia UNIFESP/
EPM 2015 (Curso de
Atualizacao)

Realizacdo: Sociedade
Brasileira de Nefrologia

Data: 08 a 10

Local: Anfiteatro Marcos
Lindemberg - UNIFESP - Sao
Paulo/SP

Informacgdes: Paulo Alcalde -
Email: Paulo.alcalde@unifesp.
br / Fone: (11) 5904-1960

VIl Congresso Brasileiro da
SOBLEC

Realizagdo: Conselho Brasileiro
de Oftalmologia

Data: 10 A 12

Local: Maksoud Plaza Hotel -
Sao Paulo /SP
Informagdes/Inscricoes:
email: atendimendo3@
creativesolution.com.br / site:
www.congressosoblec.com.br

2° CEMCD - Atualizacao em
Dermatologia

Realizacao: Sociedade
Brasileira de Dermatologia -
Regional Sao Paulo

Data: 11

Local: Hotel Tivoli / SP
Informagdes/Inscrigoes: site:
www.sbd-sp.org.br

Curso de Reanimacao
Neonatal Para Médicos
Realizacao: Sociedade
Brasileira de Pediatria

Data: 11

Local: Centro Covidien de
Inovacao - Av. Jornalista
Roberto Marinho, 85 - Tower
Bridge - 9° Andar - Sao Paulo/
SP

Informagdes/Inscricoes: Fone
(11) 3849-8263 ou 3849-0379
/ site: www.meetingeventos.
com.br / email: pediatria@
meetingeventos.com.br

22° Encontro do Niicleo de
Especialidades da Sociedade
Brasileira de Patologia
Realizacao: Sociedade
Brasileira de Patologia

Data: 11

Local: Escola Paulista

de Medicina -UNIFESP-

Rua Botucatu, 740 - Vila
Clementino - Sao Paulo/SP
Informagdes/Inscrigbes: Fone
(11) 5080-5298 / email:
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secretaria@sbp.org.br/ site:
www.sbp.org.br

CICE 2015

Realizagao: Sociedade
Brasileira de Angiologia e
Cirurgia Vascular

Data: 15a 18

Local: Sheraton Sao Paulo WTC
Hotel - Sao Paulo / SP
Informagdes/inscrigoes: 3262-
1158 / email secretaria@icve.
com.br

41° Edicao - Curso
Microanatomia Cirirgica do
0Osso Temporal

Realizagdo: Associacao
Brasileira de
Otorrinolaringologia Cirlrgica
Cérvico Facial

Data: 15a 18

Local: Hospital Sirio Libanés -
Rua Cel. Nicolau dos Santos,
69- Bela Vista -Sao Paulo/SP
Informagdes/Inscrigcoes:
Silvana/lzabel - Fone

(11) 5080-4933

site: wwwnensinol.
hospitalsiriolibanes.com.

br / email: administrativo@
stelamariseventos.com.br

XVI Curso Nacional de
Atualizacao (CNAP)
Realizagdo: Sociedade
Brasileira de Pneumologia e
Tisiologia

Data: 16 a 18

Local: Centro de Convengoes
Reboucas - Sao Paulo/SP
Informagdes/Inscrigoes: site:
www.sbpt.org.br

Curso Basico e Avancado de
Artroposcopia do Ombro e
Cotovelo - Médulo Basico de
Ombro

Realizagdo: Sociedade
Brasileira de Ortopedia e
Traumatologia

Data: 16 a 17

Local: Rua Ovidio Pires de
Campos, 333 - Sao Paulo/SP
Informagdes/Inscrigoes: site:
www.iothcfmusp.com.br /
email: cegom.fo@Quol.com.br

Atualizacao em Cirurgia
Geral, Emergéncia e Trauma
Realizagdo: Colégio Brasileiro
de Cirurgides de Sao Paulo
Data: 16, 17 e 18

Local: Hotel Maksoud Plaza -
Sao Paulo / SP
Informagdes/Inscricoes: www.
cirurgiaoatualizacao.com.br

Jornada Campinas de Cirurgia

Plastica

Realizagdo: Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica
Data: 17 e 18

Local: Hotel Tryp Campinas

- Rua Severo Penteado, 140 -
Cambui Campinas - Sao Paulo
/SP

Informagdes/Inscrigoes:
telefone (19) 3753-8028 / site:
www.sbcp-sp.org.br

122 COPA - Congresso
Paulista de Anestesiologia
Realizagao: Sociedade de
Anestesiologia do Estado de
Sao Paulo

Data: 23 a 26

Local: Transamérica Expo
Center - Av. Dr. Mario Vilas
Boas Rodrigues, 387 - Santo
Amaro - Sao Paulo / SP
Informacgodes/Inscrigoes: site
www.saespcongressos.org.br

11° Curso Teérico-Pratico
de Colonoscopia do Hospital
Santa Catarina

Realizagao: Colégio Brasileiro
de Cirurgia Digestiva

Data: 24 a 26

Local: Sao Paulo / SP
Informagdes/Inscrigoes: site
www.inscricoes.hsc.org.br

Sessao Especializada de
Cirurgia Plastica

Realizacdo: Ndcleo Central do
CBC

Data: 25

Local: Colégjo Brasileiro de
Cirurgides - Rua Visconde da
Silva, 52 - RJ
Informagdes/Inscrigdes: Fone
(21) 2138-0656

Perguntas e Respostas em
Otoneurologia

Realizagao: Associacao
Brasileira de
Otorrinolaringologia e Cirurgia
Cérvico Facial

Data: 25

Local: Hotel Travel INN
Ibirapuera - Live e Lodge - Rua
Borges Lagoa, 1209 - Sao
Paulo /SP
Informagdes/Inscrigoes:
Silvana - Fone (11)5080-4933
/ Email: eventos@iocp.com.br /
site: www.iocp.org.br

V Simpésio de Escleroterapia
e Il Curso Pratico de
Escleroterapia da Rede de
Hospitais Sao Camilo
Realizagao: Sociedade
Brasileira de Angiologia e
Cirurgia Vascular

Data: 25 e 26

Local: Hotel Sao Camilo
Unidade Pompéia, Rua
Tavares Bastos, 537 -
Pompéia / SP
Informagdes/Inscrigoes: site:
www.saocamilo.com/IEP /
fone: (11) 3677-4405

X Simpésio de PET/CT em
Oncologia

VIl Simpésio de SPECT/CT
em Oncologia

Realizagcao: Sociedade
Brasileira de Medicina
Nuclear

Data: 28 a 29

Local: Hospital Sirio-Libanés
- Sao Paulo / SP
Informagdes/Inscrigoes: site:
www.sbmn.org.br

VI Congresso Paulista de
Medicina do Trabalho “Prof.
Dr. Luiz Carlos Morrone”
Realizagao: Associagao
Nacional de Medicina do
Trabalho

Data: 30

Local: Campus Paraiso/
Vergueiro - Universidade
Paulista (UNIP) - Rua
Vergueiro,1211 - Paraiso -
Sao Paulo/SP
Informagoes/Inscrigdes: site:
www.apm.org.br/eventos / www.
anamt.org.br

XXI Encontro de
Reumatologia Avancada
Realizagdo: Sociedade
Brasileira de Reumatologia
Data: 30/04 a 02/05

Local: Hotel Tivoli Mafarrej -
Alameda Santos, 1437 - Sao
Paulo/SP
Informagdes/Inscrigcoes:
fone (11) 3361-3056 / site:
eventus.com.br

45° Jornada Paulista de
Radiologia (JPR 2015)

1 ° Encontro Brasil -
Peninsula Ibérica
Realizagao: Federagao
Brasileira das Associagdes de
Ginecologia e Obstetricia
Data: 30/04 a 03/05

Local: Transamérica Expo
Center - Sao Paulo / SP
Informagdes/Inscrigdes: site:
www.jpr2015.org.br

Il Simpésio Internacional de
Coloproctologia

Realizacao: Colégjo Brasileiro
de Cirurgioes
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15 AGENDA APM-SBC/D

Data: 01 e 02

Local: Hospital Sirio
Libanés, Rua Cel. Nicolau
dos Santos, 69 - Sao
Paulo/SP
Informacgodes/Inscrigoes:
site HYPERLINK “http://
www.sicp.com.br” \t “_
blank”www.sicp.com.br

VI Congresso Paulista do
Trabalho “Prof. Dr. Luiz
Carlos Morrone”
Realizacao: Associacao
Paulista de Medicina
Data: 01 a 03

Local: UNIP- Universidade
Paulista Campus
Paraiso/Vergueiro - Rua
Vergueiro,1211, Paraiso /
SP
Informacgdes/Inscricoes:
Depto. De Eventos (11)
3188-4252/3188-

4281 - site: HYPERLINK

“mailto:inscricoes@apm.org.

br’inscricoes@apm.org.br

Regional Presidente -
Semana do Coracao
Realizagdo: Sociedade de
Cardiologia do Estado de
Sao Paulo

Data: 05 a 07

Local: Teatro Universitario
César Cava - Rodovia
Raposo Tavares, Km 572
/ Bloco B3 - Presidente
Prudente/SP
Informagodes/Inscrigoes:
site HYPERLINK “http://
www.socesp.org.br” \t
“_blank”www.socesp.org.
br / HYPERLINK “http://
www.sistemas.socesp.
com.br” \t “_blank”www.
sistemas.socesp.com.
br / email HYPERLINK
“mailto:marjori@socesp.org.
br’marjori@socesp.org.br

Exame Laringoscopico:
Técnica e laudo da
Videonasofibroscopia
Realizagcao: Associacao
Brasileira de
Otorrinolaringologia e
Cirurgia Cérvico Facial

Data: 07 e 08

Local: Santa casa de
Misericordia de Sao Paulo -
Rua Cesario Mota Jr. 112-4°
Andar - Sao Paulo/SP
Informacgdes/Inscricoes:
email HYPERLINK
“mailto:ceotorrino@
santacasasp.org.
br”ceotorrino@santacasasp.
org.br / Zélia ou Telma -
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Fone 2176-7235

11l Congresso de Medicina
Intensiva Neurologica
Realizagao: Associacao
de Medicina Intensiva
Brasileira

Data: 08 e 09

Local: Pullman SP Vila
Olimpia Hotel - Rua
Olimpiadas, 205 / SP
Informacgdes: www.amib.
org.br

X Congresso da Sociedade
Brasileira de DST

VI Congresso Brasileiro de
AIDS

Realizagao: Sociedade
Brasileira de Infectologia
Data: 17 a 20

Local: Hotel Maksoud Plaza
- Sao Paulo/SP
Informacoes: www.
dstaids2015.com.br

11° Congresso
Internacional de Cancer
Gastrico (IGCC)
Realizacao: Sociedade
Brasileira de Endoscopia
Digestiva

Data: 04 a 06

Local: World Trade Center
Sao Paulo Events Center
- Av. das Nacoes Unidas,
12551 - Sao Paulo / SP
Informacgoes: 3086-9126
/ site: www.l11igcc.com.br
/ email: Claudia@ccmew.
com

Xl Jornada de Obstetricia
e Ginecologia do Vale do
Paraiba

Realizacao: Federacgao
Brasileira das Associacoes
de Ginecologia e
Obstetricia

Data: 11 a 13

Local: Ourotour Garden
Hotel - Rua Eng® Gustavo
Kaiser, 165 - Vila Natal -
Campos do Jordao / SP
Informacgoes: www.
cenacon.com.br

35? Jornada Paulista de
Cirurgia Plastica
Realizacao: Sociedade
Brasileira de Cirurgia
Plastica

Data: 23 a 25

Local: Sdo Paulo
Informagdes: site www.
cirurgiaplastica.org.br

Introducao as ldeias de Freud
Madule IV

Com uma aula mensal até dezembro, sempre realizada de sabado,
no periodo da manha, o Modulo IV do curso Introdugao as Ideias
de Freud tem a chancela da Sociedade Brasileira de Psicanalise de
Sao Paulo - Secao Regional do Grande ABC (SBP-ABC) e o apoio da
Associacao Paulista de Medicina de Sao Bernardo/Diadema. Para
receber o certificado, € necessario ter, no minimo, 75% de presenga
no curso.

ABRIL Tema: Os Instintos e suas Vicissitudes (1915) Vol. XIV
Dia: 11 de abril
Horario: 8h

MAIO Tema: Luto e Melancolia (1917 - 1915) Vol. XIV
Dia: 09

JUNHO Tema: Além do Principio do Prazer (1920)

Dia: 13

AGOSTO Tema: Continuagao de Além do Principio do Prazer (1920)
Dia: 01

SETEMBRO Tema: O Ego e o Id (1923) Vol. XIX

Dia: 12

OUTUBRO Tema: Continuagao de O Ego e o |d (1923)

Dia: 03

NOVEMBRO Tema: Inibigdo, Sintoma e Angustia (1926) Vol. XX
Dia: 07

DEZEMBRO Tema: Continuacao de Inibicao, Sintoma e Angustia (1926)
Dia: 05

Meta Real

Todas as tercas-feiras, das 14h as 17h.
Local: Salao de festas da APMSBC/D
Informacoes: (11) 4438-6424
www.metareal.com.br

Associacao Paulista de Medicina de Sao Bernardo/Diadema

Rua Pedro Jacobucci, 400, Sao Ber-
nardo, (atras do Poupatempo).

Tels: (11) 4330-6166 / 4125-4439
E-mail: administracao@apmsbc.org.br
Site: www.apmsbc.org.br
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ACONTECEU 16

Atestados meédicos e de satude
ocupacional

Justamente para divulgar e reforcar a
importancia da venda dos formularios de
atestados médicos e de saude ocupacio-
nal, impressos e digitais, para a classe
meédica, o Departamento de Previdéncia
e Mutualismo da Associacdo Paulista
de Medicina (APM) promoveu o primei-
ro encontro do Projeto Edam (Encontro
Distrital do Atestado Médicos Impresso),
que reuniu colaboradores e presidentes
das Regionais que integram a 12 Distrital
da APM, no anfiteatro da Regional Sao
Bernardo/Diadema, em 13 de marco, das 9h as
11h30.

Coordenada pelo assessor da APM, Marcos
Pimenta, a apresentacdo da campanha exp0os,
entre outros dados relevantes, o funcionamento
dos dois tipos de formularios de atestados: o
impresso e o digital. O impresso, criado ha mais
de 60 anos, tem parte de sua renda revertida em
auxilio para médicos que ficaram impossibilita-
dos de exercer a profissdo, ou seus familiares
em dificuldade financeira, por conta de morte do
associado. Ja o digital, pioneiro na proposta, foi
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lae. lancado ha dois anos e conjuga fatores

que agregam agilidade e seguranca na
emissao de atestados.

O encontro da 12 Distrital contou com a
presenca dos presidentes das Regionais
de Guarulhos, Osasco e Sdo Caetano,
respectivamente, Marcia Pachiega Lanzani,
Michel Salim Gebara e Marcos Sérgio Gon-
calves Fontes; do Diretor de Comunicagéo
e Marketing de Sao Bernardo/Diadema,
Jodo Eduardo Charles; e de representan-
tes das Regionais de Mogi das Cruzes e
Santo André. O programa de divulgacao
abrangera as outras 13 Distritais da APM.

Atestado digital

O numero de falsificacdes de atestados médicos
e a necessidade de facilitar a rotina dos profissio-
nais estimulou a APM a pensar em um modelo de
formulario diferente. Em parceria com a empresa
Veus Technology, a entidade criou o atestado digi-
tal, primeiro no mercado brasileiro e Unico, ainda,
que oferece chancelas importantes para garantir
total seguranca contra fraude. De acordo com
Pimenta, esse atestado possui uma série de con-
troles que blinda completamente as falsificacoes.
Para obté-lo, é necessério o e-CNPJ ou e-CPF.

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema



17 ACONTECEU

Ensino meédico é tema de debate na
APM-SBCG/D

Reunir representantes de entidades médicas e
de outros setores, como OAB (Ordem dos Advo-
gados do Brasil) e poder legislativo, para, juntos,
debater questdes essenciais da boa pratica da
medicina é uma das missdes da Associacao Pau-
lista de Medicina de
Sao Bernardo/Dia-
dema (APM-SBC/D).
Neste contexto, a
Diretoria de Comu-
nicacédo da entida-
de promoveu, em
5 de marco, evento
para a apresenta-
¢ao, seguida de de-
pate, do curso de
Medicina da Facul-
dade das Américas
- FAM, que entrou
em funcionamento
em fevereiro deste ano, com a primeira turma de
50 alunos, onde a cidade de Sdo Bernardo tera
uma das unidades do curso para as aulas praticas
e algumas tedricas.

Aberto pelo presidente da APM-SBC/D, Marcelo

Ferraz de Campos, 0 evento iniciou com bem
montada apresentacéo do curso de Medicina da
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FAM, feita pelo Coordenador do Curso, o Prof. Dr.
Nildo Alves Batista, que percorreu amplamente o
curso, desde sua infraestrutura (unidades, biblio-
teca, laboratdrios etc.) até curriculo, formacdo do
corpo docente, método de ensino, investimento,
este na ordem de 150 milhGes de Reais, entre
outros topicos.

Apos, o Diretor de Comunicacao e Marketing da
APM-SBC/D, Joao Eduardo Charles, convidou os
integrantes da mesa de honra para se pronuncia-
rem: a proprietaria e diretora-geral da FAM, Leila
Mejdalani Pereira, e a sua Diretora Académica,
Denise Campos; o presidente da Camara Muni-
cipal de S&do Bernardo, o vereador José Luis Fer-
rarezi, que representava o prefeito Luiz Marinho;
e o0 Delegado Superintendente do CRM de SBC,
Jurandyr de Paula Jr. Em seguida, foi aberto deba-
te com a participacéao ativa da plateia, que gostou
muito do projeto da
FAM.

Participaram do
evento: 0s ex-pre-
sidentes da APM-
-SBC/D, o decano
Enzo Ferrari, Jodo
Parisi Neto, Romildo
Gerbelli, Artur Mar-
sicano e Everaldo
Porto Cunha; Direto-
res da APM-SBC/D;
o Coordenador do
Curso de Medicina
da FAM, Afésio Braga; a presidente da Comissé&o
de Representacao junto & Area Contébil da OAB
de S&o Bernardo, que representava o presidente
Luis Ricardo V. Davanzo; o 1° e 2° Vice-presidente
da Associagao Paulista de Cirurgides Dentistas de
Sé&o Bernardo, respectivamente, Joao Costa de
Assis e Francisco Angelo Biagioni; entre outros
convidados ilustres.
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CIENTIFICO 18

A importancia da atuacao da Equipe Multidisciplinar de
Terapia Nutricional no Hospital Sao Bernardo

8-

..-

A

Fundado em 1948 por um grupo de médicos, o Hospital S&o
Bernardo é o primeiro da Regido do Grande ABC. Desde entéo,
vem frabalhando para oferecer servicos e atendimento médico
de alta qualidade, preservando sempre 0 bem-estar e o conforto
dos pacientes com educagdo, cortesia, carinho, agilidade, habi-
lidade e técnica.

A desnutricdo hospitalar é responsavel por grande aumento
da morbimortalidade de pacientes hospitalizados. No Brasil foi
realizado um inquérito sobre desnutricdo hospitalar, denominado
Inquérito Brasileiro de Avaliacdo Nutricional Hospitalar (IBRANU-
TRI), que revelou que quase a metade dos doentes internados
encontrava-se desnutrida. A prevaléncia de desnutrigdo hospitalar
aumenta em func&o do tempo de internacéo, afetando mais da
metade dos pacientes internados ha mais de 15 dias.

Pacientes hospitalizados podem ter necessidades nutricionais
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especiais em funcédo da desnutricao e dos desequilibrios metabo-
licos impostos pelas doengas. Aterapia nutricional, principalmente
nos estagios criticos das enfermidades, deve ser administrada de
modo seguro e eficaz. Varios estudos tém avaliado o papel da
equipe multidisciplinar na administrag&o da terapia nutricional.

Entende-se por Terapia Nutricional (TN) o conjunto de proce-
dimentos terapéuticos que visam a manutencao ou recuperagéo
do estado nutricional por meio da Nutricdo Enteral ou Parenteral,
realizados nos pacientes incapazes de satisfazer adequada-
mente suas necessidades nutricionais e metabdlicas por via oral
simplesmente. A terapia nutricional é uma atividade altamente es-
pecializada e necessaria no ambiente hospitalar, acompanhando
0 paciente até sua alta.

A Equipe Multidisciplinar de Terapia Nutricional (EMTN) do
Hospital S&0 Bernardo atua desde 2013 com o objetivo de imple-
mentar e aperfeicoar a qualidade da TN em nossa Instituicdo. E
composta por médico nutrélogo, nutricionistas, enfermeiros e
farmacéutico, profissionais com foco em Qualidade em Terapia
Nutricional, fazendo interface comtoda a equipe técnica assisten-
cial dohospital. Durante estes dois anos de atuaco, desenvolveu
protocolos, implantou Indicadores de Qualidade em TN e parti-
cipou de diversos eventos cientificos nacionais e internacionais
apresentando os resultados positivos de sua atuagéo hospitalar.

No Hospital S&o Bernardo todo paciente internado € submetido
auma avaliagéo de risco nutricional. Em caso de necessidade de
tratamento, ha atendimento especializado, proporcionado por uma
equipe multiprofissional (EMTN). A equipe identifica os pacientes
que témindicacéo de suporte nutricional e direciona a escolha da
melhor via de terapia nutricional.

A EMTN do Hospital Sao Bernardo atua baseada em protoco-
los de procedimentos especificos das vérias etapas da Terapia
Nutricional, para fornecer orientacOes e pardmetros a todos 0s
profissionais envolvidos na assisténcia aos pacientes internados,
melhorando assim a qualidade assistencial praticada. Além de
protocolos, a EMTN do Hospital Sao Bernardo vem implantando
nos Ultimos dois anos Indicadores de Qualidade, que visam
avaliar a eficacia e discutir estratégias de aperfeicoamento da
Terapia Nutricional, como o indicador de incidéncia de diarreia
intra-hospitalar
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19 CLASSIFICADOS

Aberto para todos os médicos, o espaco Classificados € mais um beneficio que a Associacao Paulista de Medicina
de Sao Bernardo/Diadema oferece gratuitamente para seus socios, com precos especiais para nao-sécios. Envie o
seu classificado para: administracao@apmsbc.org.br - Informacoes: 4330-6166 / 4125-4439

LOCACAO
* Aproximadamente 36m?, 2 salas distintas e 2 banheiros.
Endereco: Av. Indico n° 61, térreo
Fone para Contato: 4122- 1362 / 99108-3644

* Alugo apartamento com 3 dormitérios (1 suite), 2 vagas.
Endereco: Rua Bela Vista (proximo ao Hospital Anchieta e Ifor)
Informacoes: Dr. Wlademir 4123-5668 / 97388-4640

PRECISA-SE

* Neonatologista, Médicos Pediatras, Clinico Geral, Neurocirurgioes,
Cirurgiao Pediatrico e Cirurgiao Geral. Vagas para regiao de Sao Ber-
nardo do Campo. Disponibilidade para plantao de 12 horas (diurnos
e noturnos). Vinculo CLT com salario e beneficios compativeis com o
mercado.

Enviar curriculo para administracao@apmshbc.org.br, a pessoa res-
ponsavel entrara em contato, caso a vaga ainda nao esteja preenchida.

* Médicos com os seguintes titulos de especialistas AMB: Cirurgia

Infantil, Infectologista, Mastologista, Reumatologista, Geriatria e En-
docrinologista Infantil. Enviar curriculo para o e-mail: administracao@
apmsbc.org.br, a pessoa responsavel entrara em contato, caso a vaga
ainda ndo esteja preenchida.

VENDE-SE

* Clinica especializada em aparelho digestivo com 35 anos de
existéncia e mais de 50.000 pacientes cadastrados. Atende clinica,
cirurgia, endoscopia e ultrassonografia do aparelho digestivo, Cen-
tro, Sdo Bernardo. Marcar entrevista pelo telefone: (11) 4121-3611,
com Samai.

* Vende-se aparelho de Luz Intensa Pulsada seminovo -Plataforma
Etherea com a ponteira de IPL e conjunto de filtros completo.

Valor: 80 mil

Dr. Fabio R. Timoner - Dermatologista

Fone consultério: 4123-5805

Cel.: (11) 94719-1808

Realize seu evento num dos mais modernos auditorios da Regiao do ABC

Contato para locacao: 4330-6166 / 4125-44 39 www.apmsbc.org.br
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Fazer o
bem—estar
| virar rotma
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FAGA SUAS ATIVIDADES DO
DIA COM MAIS SAUDE,
ALIMENTE-SE BEM,
EXERCITE-SE E TENHA UMA
BOA RELAGAO COM AS
PESSOAS E COM A VIDA!

CUIDAR DE VOCE, ESSE E O PLANO.
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